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From the Principal’s Desk 

 

Dear Students 

 

Schooling is our first contact with the world, a period of joy, healthy 

competition, adjustment, sharing and love. It is not the wide open 

spaces, classrooms, the library, laboratories or the large fields that make 

the school. It is in the heart of the students and staff that the true 

institution exists. 

Learning is not a process limited to schools and colleges only, nor does 

it end with one's  career. It is indeed a lifelong process. This school is 

oriented to the total formation of a child and to adaptations of various 

methods suiting the dynamics of changing world in order to achieve 

common goals and objectives. It is further characterized by shared 

vision-responsibility and above all, love and faith in God in order to 

achieve these goals. 

Dear students, it is my message to you all that the people of fine 

character live by their values. They are honest and are committed to 

truthfulness in thought, word and deed. True character thus 

encompasses the capacity for self-discipline. 

Character creates self respect, which in turn leads to high self esteem. 

Maturity is reflected in all aspects of character  and the decisions we 

make, the friends we choose and the responsibilities we accept. Always 

remember to uphold the dignity of people. Be always ready to give 

preference to others. What you are is God's gift to you. What you 



become is your gift to God. Have something to live for. Bring out the best 

in you. 

As a student you are the only person responsible for your success. The 

best part of your life will start on the day you decide your life is your own 

- no one to lean on, rely on, or blame. You are in full control of your 

future. Believe with all your heart that you will do what you were made to 

do. There is no happiness or success to be found by playing it safe and 

settling for a life that is less than the one you are capable of living. 

There is no progress without action. Some of the greatest ideas never 

made it. Why? Because the genius behind the idea failed to take action. 

Once you get started every step afterwards is easier. Until eventually, 

what had once been invisible starts to become visible, and what once 

felt unattainable starts to become a reality. 

You must believe you can. You must find the place inside yourself where 

anything is possible. It starts with a dream. Add confidence, and it 

becomes a belief. Add commitment and it becomes a goal in sight. Add 

action and it becomes a part of your life Add determination and time, and 

your dream becomes a reality. 

Helping others is a big part of being successful. Successful people 

constantly come up with new ideas, new projects and new and 

innovative ways of helping others. This means that your aims and 

objectives not just benefit you, but also help benefit others as well. Add 

more value in the world that you're using up. We spend down the earth's 

resources every day. Life's primary challenge is to put more back into 

the world than we take out. Appreciate the world around you. Be in full 



control of your life and make the unattainable a reality in your life and in 

the lives of others without expecting anything in return. My sincere 

thanks to all my dedicated staff and my heartiest congratulations to all 

my wonderful students who make our lives more challenging and 

meaningful as we empower them to step out into the world and make 

their mark and contribute effectively to the society in which they live. 

Difficult times test our potential and character. 

Challenges can be used as a springboard that will catapult you at 

greater heights. You all are resilient. Your resilience can be seen in 

umpteen activities and competitions you took part in. This magazine is 

replete with significant details of your accomplishments and I am sure it 

will be a happy reading for you all.  

 

Sarjana Sangha 

Principal  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 



From The Editorial Board 

English section 

The magazine is to be viewed as a launch pad for the children’s creative 

urges to blossom naturally. As the saying goes, a mind like a parachute 

works best when opened. This humble initiative is to set the budding 

minds free allowing them to roam freely in the realm of imagination and 

experience to create a world of beauty in words. The enthusiastic write 

ups of our young writers are indubitably sufficient to hold the interest and 

admiration of the readers. This souvenir is indeed a pious attempt to 

make our budding talents give shape to their creativity and learn the art 

of being aware because I believe that or success depends upon our 

power to perceive, the power to observe and the power to explore. We 

are sure that the positive attitude, hard work, sustained efforts and 

innovative ideas exhibited by our young buddies will surely stir the minds 

of the readers and take them to the surreal world of unalloyed joy and 

pleasure. We have put in relentless efforts to bring excellence to this 

treasure trove. 

The school is an incarnation of self-respect, love, affection, sensibility; 

responsibility and compassion which puts the students into a “State of 

flow” and makes them genuinely want to learn. We recognize, 

appreciate, applaud and foster the fine blend of sensibilities in a child 

changing a negative outlook from drab and demoralized to bright and 

expectant. This school attains its eminence in the first place through the 

achievement of children. The magazine also espouses the School spirit 

which is built up within the school through the collective actions, 



thoughts and aspirations. All these, I believe, would spur higher growth 

and enterprise in children. 

It gives me immense pleasure to ensure that this magazine has 

successfully accomplished its objective. The reflection of the students’ 

creativity and achievements is the epitome of the magazine. Students 

have put forth their ideas and thoughts that are too deep to be 

expressed and too strong to be suppressed. 

Helen Keller rightly says that the world is moved along not only by the 

mighty shoves of its heroes, but also by the aggregate of the tiny pushes 

of each honest worker. This herculean task of editing this school 

magazine would not have been possible without the sincere support of 

the members of the Editorial Board who sorted of the articles from the 

flood of articles we had got from our enthusiastic and inquisitive young 

writers, edited them and finally made a fair draft of them. I am thankful to 

all my colleagues who dipped their oars into the turbulent water of the 

journal and have sailed it to the shore of publication. It is a fine thing to 

have ability but the ability to discover ability in others is the true test. I 

am really thankful to our respected Principal for entrusting us with the 

responsibility of editing. I take this opportunity to thank all the dignitaries 

for sparing their valuable time to send their best wishes for the magazine 

in the form of ‘Messages’. I heartily wish all the readers my best wishes 

and hope this souvenir will enjoy your critical acclaim and prove itself to 

play a vital role in the all-round development of the children. 

Rajan Sehgal 

PGT(English) 



Riddles 
 

1 What comes once in a minute, twice in a moment, but never in a 

thousand years? 

Ans: letter M 

 

2 I have keys,but no locks. I Have space but no room. you can enter but 

you can't go outside. What am I? 

 

Ans: A computer keyboard 

 

3: A man shaves several times a day but still has a beard. Who is he? 

 

ans: a barber 

 

4 What disappears as soon as you say its name? 

 

Ans: silence 

 

5 This belongs to you but does everyone else use it more ? 

 

Ans: your name  

 



6 What kind of band never plays music? 

 

Ans: a rubber band 

 

7 I am a bird, I am a fruit and I am a person . 

 

Ans: kiwi  

 

8 I have branches but no fruit, trunk, or leaves. What am I? 

 

Ans: bank  

 

9 What am I? You have to break me before you can use me? 

 

Ans: 

egg  

 

10 I have many teeth but I can't bite. Who am I? 

 

Ans: A comb 

 

Khushpreet Kaur 

XI 

 



Our Environment 
  

The environment is the natural world around an organism that allows it to 

survive. The French word ‘environ,’ which means ‘to surround,’ is 

derived from the English word ‘environment.’ It is made up of living 

creatures like plants, animals, and human beings. The non-living 

elements of the environment are air, water, and land. Nature has 

designed its functioning in such a way that everything is interdependent. 

Human beings are the most powerful of all the creatures that rely on and 

make use of the earth’s natural resources. Air is required for the survival 

of not just humans but also plants and animals. Without air, there will be 

no life on Earth. Human beings alone are responsible for the 

degradation of the environment. The atmosphere, hydrosphere, 

lithosphere, and biosphere are the different layers that make up the 

environment. Several glasses, like oxygen and nitrogen, that are 

required for life are found in the atmosphere. The hydrosphere is made 

up of different water bodies like rivers, oceans, seas, etc. The 

lithosphere is the earth’s outermost layer, which is made up of rock and 

soil. The biosphere is home to all living beings. The environment is 

influenced by a variety of elements, some of which are natural and 

others man-made 

Khaiwaish 

Class XI 

 



Discipline 
Discipline is a vital key to success. To succeed in life, you must have 

self-confidence and a good focus level to achieve the goal. And these 

things can only be obtained by discipline. Discipline brings lots of 

changes to our life, and being punctual is the first sign of the following 

discipline in life.School systems set rules, and if students break these 

rules they are subject to discipline. These rules may, for example, define 

the expected standards of school uniforms, punctuality, social conduct, 

and work ethic. Discipline creates habits, habits make routines, and 

routines become who you are daily. The value of discipline is the way to 

do what needs to be done. Not only does practice allow one to establish 

a positive action. It helps us train our minds and body and enables us to 

focus on our goals and to regulate our emotions.The term "discipline" is 

applied to the punishment that is the consequence of breaking the rules. 

 

Yogita Sharma 

XI 

 

  



Poem : Wonderful Nature 
  

Oh wonderful nature! I wonder how you are so beautiful, with green 

trees, and buzzing bees. 

  

The grass is so green, and everything is so clean. 

  

The wandering butterflies make my thoughts fly. 

  

The waterfalls are so cool, just like a swimming pool. 

  

I love nature, it is so tall in stature! 

 

Vrinda 

VI 

  



Education   
 

Education brings change and it helps an individual to understand their 

rights and responsibilities towards their family, society, nation, and world. 

It helps an individual to view the world and situation from a different 

perspective and fight against violence, injustice, corruption, and various 

other mishappenings. It makes a person more stable and wise. One can 

improve their chance of getting job opportunities with the aid of their 

expertise and degree. It opens several opportunities in various fields for 

an individual. Education teaches a person to be self-sufficient. It brings 

equality to society. If everyone chooses to be educated, there will be 

equality among individuals and no one will look down on others with 

disrespect. Education makes a person productive and helps them to 

contribute to society efficiently. An educated person is an asset to 

society as well as the nation. It can be said that education is a staircase 

for a person's, society's, and nation's achievement and development. 

The future of a nation is dependent on the education of the present 

generation. It plays a significant influence in making and developing us, 

making us more optimistic about life and its objectives. An educated 

person tends to live a more meaningful and purposeful life than an 

uneducated. 

Ekta , XI 

 



THE STARS OF X 2023-24 

Suman mam is the shining moon of our class 

Who makes us twinkle like a star…. 

Arnab is polite and tall, 

Jashan blends with all 

Avantika looks like a Chinese doll….. 

Muskan Bano remains angry , 

Gurinder is always hungry…. 

Anjali always shouts, 

Shivi brings fruits and sprouts… 

Shubham is very religious, 

Omkar, Anjali, Mandeep are chewing gum eater’s… 

Muskan never takes any duty 

Amrinder is extremely lazy 

Harman is Kalia of Chota Bheem, 

Abhijot represents school in national boxing team 

Daksh is a late comer and stay tired 



Shubham is an amplifier 

Harman and Gurinder are laughing machines, 

Omkar and Gurpreet are a musical team… 

Pavneet and Arnab are hard working, 

Priya and Geeta are besties, 

Vikas is the Ronaldo of our class 

But padai mein hai haal behaal… 

Amandeep blushes a lot 

Saloni is inaudible 

Priya and Jashan are artists 

Anjali is chasmish... 

Guramanat and Kulvir are gossip queens 

Sumanpreet is a lazy bean… 

Harpreet and Amrinder  stay gumsum inside the class, 

Half of the class stands out of the class… 

Suhail is slow as a snail, Prabhjot is sensible .. 

both matches each other on doubts scale 



Muskan always smile, and when something asked she   

glue her mouth. 

And in last, the summary of our class 

Mixture of all emotions 

Class X has kept 

Everyone in motion… 

East or west X is the best…. 

Pavneet Rani and Avantika -  X 

 

  



Riddles 
  

1. What goes up and down stairs without moving? 

  

Carpet 

  

2. Give it food and it will live; give it water and it will die. 

  

Fire 

  

3. What can you catch but not throw? 

  

A Cold 

  

4. I run, yet I have no legs. What am I? 

  

A Nose 

  

5. Take one out and scratch my head, I am now black but 

once was red. 

  

A Match 

  

6. Remove the outside, cook the inside, eat the outside, 

throw away the inside. 

  

Corn 

  

7. What goes around the world and stays in a corner? 

  

A Stamp 

 



THE CONSTITUTION OF INDIA 
 

FUNDAMENTAL DUTIES 
 

ARTICLE 51 A 

 

Fundamental Duties-It shall be the duty of every citizen of India: 

 

(a) To abide by the Constitution and respect its ideals and institutions, 

the National  Flag and the National Anthem; 

 

(b) To cherish and fellow the noble ideals which inspired our national 

struggle for freedom; 

 

(c) To uphold and protect the sovereignty, unity and integrity of India; (d) 

To defend the country and render national service when called upon to 

do so;  

 

(e) To promote harmony and the spirit of common brotherhood amongst 

all the people of India transcending religious, linguistic and regional or 

sectional diversities, to renounce practices derogatory to the dignity of 

women; 

 

(1) To value and preserve the rich heritage of our composite culture; 

 



(g) To protect and improve the natural environment including forests, 

lakes, river, wildlife and to have compassion for living creatures; 

 

(b) To develop the scientific temper, humanism and the spirit of inquiry 

and reform; 

 

(1) To safeguard public property and to abjure violence; 6) To strive 

towards excellence in all spheres of individual and collective activity so 

that the nation constantly rises to higher levels of endeavor and 

achievement. 

 

 Mehakpreet Kaur 

XI 

 

 

 

 

 

  



How Success Kisses Your Steps.... 

Success and failure are part of Life. Both 

go side by side. We should not lose heart at 

the time of failure. We know that the sun sets 

only to rise again the next morning. 

Confucius once said, "The greatest glory is 

not in never falling but in rising every time 

after a fall." So if you want success to kiss 

your steps, keep the following points in 

mind- 

1. Identify the specific goal you want to achieve. 

2. Then develop a plan and a deadline to achieve that goal. 

3. Remember that a burning desire for success will create vigorous and 

ever increasing efforts to achieve it. 

4. Have confidence in yourself and your abilities and concentrate on 

your strength. Try to give your best to be above the rest. 

5. Think positively without thinking of the possibility of defeat. 

6. Make the best use of every moment. Proper management of time 

always brings fruitful results. Don't put off till tomorrow what can be done 

today.  

Throw yourself into your endeavor,success will follow. 

 

Varunpreet Kaur 

XI 



IF YOU WANT  
If you want to go 

Go for the help of the poor. 

If you want to cultivate 

Cultivate good manners. 

If you want to dress 

Dress the wounds of sufferers. 

If you want to kill 

Kill your pride. 

If you want to read 

Read good books. 

If you want to see 

see good things. 

If you want to love 

Love one and all. 

If you want to write 

Write your own faults 

If you want to try 

Try to be a noble person. 

If you want to keep 

Keep your promise. 

 

Varunpreet Kaur  

XI 



Motivational Thoughts 
 

Mistakes are committed by both Strong & Weak people. Only difference 

is that Strong people admit mistakes, While weak ones look for Excuses. 

 

Always Remember that GOD does not give any problem beyond your 

capacity. If you have any problem, that means, you definitely have the 

capacity to solve it. 

 

Forget about mistakes that you cannot change now, but do not forget the 

lesson that you learn from Mistakes. 

 

Life is a continuous challenge & an unending struggle. We are not made 

rich by what is in our pocket but rich by what is in our HEART. 

 

When winds are rough & times are tough, don't give up. Look for the tiny 

spark of light that enters the dark room of your life & makes it bright. 

 

Love all. Trust a Few & Do wrong to None. 

 

Man in high places must follow good examples but he must also study 

bad examples so that he may know what faults should be avoided. 

 



At some point, you have to realize that some people can stay in your 

heart but not in your life. 

 

Faith tells me that no matter what lives 

 

ahead of me, GOD is already there. 

 

You don't need someone to complete you, you only need someone to 

accept you completely.... 

 

A single moment of misunderstanding is so poisonous that it makes us 

forget the hundred lovable moments spent together in a Minute. 

 

Never waste your time trying to explain yourself to people who are 

committed to misunderstand you. 

 

Your mind is a powerful thing. When you fill it with positive thoughts, 

your life will start to change.Make peace with your past, so it doesn't 

spoil your present. 

 

Don't compare your life with others, you have no idea what their journey 

is all about. 

 



Satisfaction in life is more important than success, because success is 

measured by others but our satisfaction is measured by our own Mind & 

Heart. 

 

Faith is the strength by which a shattered world shall emerge into the 

light. 

 

The amount of love you receive is directly proportional to how much you 

love yourself. 

 

Learn from Yesterday 

 

Live for Today 

 

Hope for Tomorrow. 

 

Failure is nature's plan to prepare you for  even greater responsibilities. 

 

 Riya 

 XI 

 

   

  



I Raised My Hand in Class 

I raised my hand in class this morning  

Sitting in the back  

The teacher didn't see I think 

Instead she called on Jack  

 

I stretched my hand up higher but she 

Called on zach and zoe 

I started bouncing up and down 

But still she called on chloe 

 

I waved up arms but even so 

She didn't call on me  

She called on Byron,Brooklin,Billy 

Bailey, Ben and Bree  

 

She called on Taylor,Tristan,Thomas 

Then finally she called my name 

I breathed a heavy sigh 

 

She asked me for an answer  

I just frowned and clenched my knees  

And said “I have no idea”  

But could I use the bathroom please! 

 

Anjali, X 



Bond of Teacher And student 

 

Only mutual respect is that pretty relationship 

Between a teacher and his or her student  

Simply because without any kind of respect  

There is no pretty relationship 

Between both of them  

It is a pretty and true formula 

To have that great relationship 

For the sake of pretty knowledge  

And for the sake of coming days of life 

 

A teacher does his pretty best and  

A student does his better or best 

To have that pretty and brilliant atmosphere   

Until the pretty graduation happens……. 

Self..respect is added to any relationship 

So,everyone knows his or her job very well  

 

Muskan Bano 

X 

 

 

 



Mother 

 

My mother is another name of God 

Long live my mother! 

I pray to the lord   

 

Oh,my mother! she is so nice 

Everyone knows she is wise 

She will always be my pride 

And I will never ever leave her 

Aside 

 

When I go to bed  

She always kisses my forehead 

She loves me very well 

I know that very well 

 

She protects me as if I am a  

Pearl 

And she is the shell 

She is always by my side 

And on the right path she  

Will always guide 

 



She is very just and fair  

Mother like her is very rare 

Whatever the secret is  

And she says whenever I need her 

She will always be there  

  

Even if i have little  

Sorrow  

Her happiness she lets me  

Borrow 

I wish everybody has such  

Mother  

So that for sorrows should not 

bother 

 

Priya Sarkar  

X  

  



Science Facts!! 
 

•So far less than 5% of the oceans on the planet are explored. 

•Potatoes can absorb radio wave signals. 

•Peanuts can help in making dynamite. 

•Apples and Roses belong to the same category. 

•Light is the only energy we can see with our eyes. 

•Human body bones are stronger than steel. 

•The human stomach can dissolve razor blades. 

•The brain uses 20% of the body’s oxygen. 

•An earthworm has five hearts. 

•Even identical twins do not have identical fingerprints. 

•Humans and chimps share 98.8% of their DNA. 

•There are only two animals that see behind without turning head, that 

are parrots and rabbits. 

•When hippos are upset their sweat turns red. 

•Cherophobia is the fear of fun. 

•Human saliva has boiling point three times that of regular water. 

•Bees have six eyes. 

•Giraffe has 3 stomachs. 

•Flies have 4000lenses in each eye. 

•A mouse sperm is longer than elephant sperm. 

•The colour of hippo females  milk is pink. 



The original name of butterfly was flutterfly•So far less than 5% of the 

oceans on the planet are explored. 

•Potatoes can absorb radio wave signals. 

•Peanuts can help in making dynamite. 

•Apples and Roses belong to the same category. 

•Light is the only energy we can see with our eyes. 

•Human body bones are stronger than steel. 

•The human stomach can dissolve razor blades. 

•The brain uses 20% of the body’s oxygen. 

•An earthworm has five hearts. 

•Even identical twins do not have identical fingerprints. 

•Humans and chimps share98.8% of their DNA. 

•There are only two animals that see behind without turning head, that 

are parrots and rabbits. 

•When hippos are upset their sweat turns red. 

•Cherophobia is the fear of fun. 

•Human saliva has boiling point three times that of regular water. 

•Bees have six eyes. 

•Giraffe has 3 stomachs. 

•Flies have 4000lenses in each eye. 

•A mouse sperm is longer than elephant sperm. 

•The colour of hippo females  milk is pink. 

The original name of butterfly was flutterfly 

  

.Avantika , X 



Science jokes… 
 

Lol!Ha!Ha! 

1.What is Tornado’s favourite game to play? 

~Twister. 

2. How can we tell a Tree is a dogwood’s tree. 

~by it’s bark 

3. What kind of tree can fit into your hand? 

~Palm tree. 

4. What kind of hair does ocean have? 

~Wavy 

5.How does you know that Saturn was married more than once? 

~because Saturn has lot of rings. 

6.What does computer like to eat? 

~ Chips. 

7.What is snakes favourite subject? 

~Hiss-tory. 

8.What runs fast hot or cold? 

~Hot because you can catch a cold. 

9.What is astronauts favourite key on keyboard? 

~Spacebar 

 

Avantika 

X 



 

Some important scientists 

 

1.Father of biology- aristotle 

2.Father of botany- theophrastus 

3.father of medicine- Hippocrates 

4.father of Ayurveda- charaka 

5.father of blood groups- landsteiner 

6.father of microbiology- l.pasteur 

7.father of bacteriology- Robert Koch 

8.father of taxonomy- Carl Linnaeus 

9.father of Indian taxonomy- santapu 

10.father of genetics – g.j.mendel 

 

Avantika 

X 

 

 

 

  



I am Proud to be a girl child 

 

I can become a prime minister 

I can become a fighter 

Sometimes I might be quiet  

I am proud to be a girl child  

 

I can be angry  

But i think of my family 

I can have a creative mind 

I am proud to be a girl 

 

 

 

Amrit Singh  

IX 

 

 

 

 

 

 

 

 



My School Promise 

 

Each day i will do my best 

And i donot do any less 

My work will always please me 

And i would not accept a mess 

 

I will colour very carefully 

My printing will be neat 

And i will not be happy 

Until my work is all complete 

 

I will always do my homework 

With learning as my quest 

I would not forget my promise 

To always do my best 

 

Mehak Verma     IX 

 

 

  



 

How to Overcome exam fear 

            Some tips 

 

● Make a Time Table 

● Create a study plan 

● Early revision 

● Attention to each subject 

● Make notes 

● Do meditation 

● Avoid comparisons 

● Eat healthy food 

● Donot forget to take break 

● Proper sleep is must  

          Damanpreet singh   VI 

  



Bad Company 

 

Once a boy fell into bad Company. 

He acquired man bad habits. 

His father tried his best to set him right 

but to not avail. One day, he thought of a 

good plan to mend his sm. He Went to the 

fruit market. There he bought some fresh 

apples and a rotten one. He came home and 

asked his son to place the rotten apples among 

the fresh ones in the basket. After few days 

the Son was surprised to find that all the 

apples had gone rotten. The father said, "One 

rotten apple has spoiled all the good ones. The 

son listened to the advice and gave up the 

Bad Company 

 

Hayat Afreen 

VI 

  



 

 

•First Day At School 

 

 I  wonder 

 If my drawing 

 will be as good as theirs.  

 

I wonder  

If they'll like me 

 of just be full of stares. 

 

 I wonder 

 If my teacher 

 will look like Mom or Gran 

 I Wonder 

 If my puppy  

Will Wonder where I am.. 

 

Manav Verma 

IV 

  



 

BAD COMPANY 

 

Once a boy fell into bad Company. He acquired man bad habits. His 

father tried his best to set him Seight but to not avail. One day, he 

thought of a good plan to mend his sm. He went to the fruit market. 

There he bought some fresh apples and a rotten one. He came home 

and asked his adon to place the gotten apples among the fresh ones in 

the basket. After few days. the son was surprised to find that all the 

apples had Jone rotten. The father said," one rotten apple has spoiled all 

the good ones. The Son listened to the advice and gave up the Bad 

Company. 

 

Poem on tree 

 

I am a tree with a dark green crown and trunk the strong Aboce the 

ground I give you food I give you Fruits I give medicine I give wood I 

need some sunlight and some fresh air I need some water and your 

loving care, and tree gives us vegetables do not cut me, Cried the tree. 

Because I give you rain free. In my call shade you rest, bat my fruits that 

are best. Take in my fresh smell. Let me live my life well. I am very very 

cute I am a so many big thank you. 

 

 

 



Our Kendriya Vidyalaya 

 

If Kendriya vidyalaya is the sky, 

We are the stars.. 

If it is the sky, 

We are the waves. 

If it is tree, 

we are the leaves. 

If it is field, 

We are the crops. 

If it is our temple. 

We are the worshippers 

If it is the book 

We are the pages 

 

Manroop Kaur    VI 

 

  



Cricket 

 

Cricket is fun,  

When India makes run.. 

 When Sachin hits a six, 

Pakistan is in a fix. 

When Ganguly hits four, 

 Everyone wants to know score. 

When Rumble takes wickets, 

Everyone likes cricket 

When Dravid gets out, 

 Everyone shouts 

When yuvraj takes a catch, 

Inida wins the match. 

Manroop Kaur  IV 

 

  



Your Best 

 

If you always try your best  

Then you will never have to wonder 

About what you could have done 

If you would summoned all your thunder  

 

And if your best  

Was not as good  

As you hoped it would be 

You still could say  

“I gave today 

All that i had in me.” 

Rajveer Singh 

IV 

 

  



I Love My School 

 

I love my Kendriya Vidyalaya 

It is beautiful, it is fine, 

 It is yours and it is mine. 

Classes full of girls and boys 

 Six day fell of Joys 

 

Shady trees and garden green, 

 Flower lovely never seen, 

Friends Jally good and neat, 

 Teachers are able, wise and sweet. 

Our Principal mam is so great and kind.  

She has came and love in mind. 

 Full of knowlege and the best 

My dream- school is a treasure chest. 

Manroop Kaur    IV 

 

 

  



Watch It 

 

Watch your thoughts 

They become words 

Watch your words 

They become actions 

Watch your actions 

They become habits 

watch your habits 

They become character 

Watch your character 

It becomes your destiny 

Yuvraj Singh 

IV 

 

 

  



When I was One 

 

When I was one 

I hed just begun 

When I was two 

I was nearly new 

When I was Three 

I was hardly me 

When I was four 

I was not much more. 

When I was five 

I was just alive 

But now I am six, 

 I'm as clever as ever 

So I think I'll be six now 

Forever and ever. 

Dhruv   IV 

                                                 

 

 

  



 Tree 

 

I am a tree with a dark green crown and a strong trunk. Above the 

ground I give you food. I give you fruits, I give medicine, I give wood, I 

need some sunlight and some fresh air. I need some water and your 

loving care, and the vegetables, “Do not cut me”, cried the tree. Because 

I give you rain free. In my  shade you rest, that is my fruit that is best. Let 

me live my life well. I am very  cute.  

 

Anshika  IV 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                         Shahenshah-e-Qawwali 

 

Qawwali originated in 12th-century Persia. The lyrics are based on 

medieval Sufi poems that often use images of romantic love to express 

deep religious faith. The traditionally male qawwal, who knows these 

poems by heart, unites phrases and passages from different poems to 

create a new expression. Qawwali performances are typically held in 

shrines and are marked by passionate shouting and dancing.  

 

Ustad Nusrat Fateh Ali Khan also known as"Shahenshah-e-

Qawwali'',was born on October 13, 1948, Lyallpur [now Faisalabad].His 

real name was “Pervez Fateh Ali Khan” he has been ranked 91st in the 

list.He was considered as one of the greatest performers of qawwali, a 

Sufi devotional music characterized by simple melodies, forceful 

rhythms, and energetic improvisations that encourage a state of elation 

in the listener.Nusrat’s father, Ustad Fateh Ali Khan, and two of his 

uncles, Ustad Mubarik Ali Khan and Ustad Salamat Ali Khan, were 

famous qawwall. He did not begin to devote himself to the qawwali 

tradition until he sang at his father’s funeral in 1964. Two years later he 

gave his first public performance as a qawwal, singing with his uncles, 

with whom he continued to perform until 1971, when Ustad Mubarik 

died. 

 

https://www.merriam-webster.com/dictionary/medieval
https://www.merriam-webster.com/dictionary/romantic
https://www.britannica.com/place/Faisalabad
https://www.britannica.com/art/qawwali
https://www.britannica.com/topic/Sufism
https://www.britannica.com/art/music
https://www.britannica.com/dictionary/characterized


Within just a few years he had established himself throughout Pakistan 

as the outstanding qawwal of his generation, singing powerfully and 

expressively in a very high register with remarkable stamina and melodic 

creativity. In concert he was usually accompanied by tabla (a pair of 

single-headed drums played with the hands), harmoniums (or reed 

organs; small keyboard instruments with a foot-operated bellows), and 

backing vocals. 

 

 At the age of 39, he received the President of Pakistan's Award for 

Pride of Performance for his contribution to Pakistani music.Talented, 

divinely gifted Nusrat Fateh Ali Khan has contributed to the 

popularization and development of qawwali by combining all these 

musical genres. 

 In 1995, he received the UNESCO Music Prize. Some of his famous 

qawali are . “Dil Pe Zakham Khate Hain”, “Tumhein Dil Lagi Bhool Jaani 

Paregi”, “Ye Jo Halka Halka Suroor Hai” In the summer of 1985, Khan 

performed at the World of Music, Arts and Dance (WOMAD) festival in 

London. He performed in Paris in 1985 and 1988. He first visited Japan 

in 1987, at the invitation of the Japan Foundation. He performed at the 

5th Asian Traditional Performing Art Festival in Japan. He also 

performed at Brooklyn Academy of Music, New York, in 1989, earning 

him admiration from the American audience. throughout his career, had 

great understanding with many south Asian singers such as Alam Lohar, 

Noor Jehan, A. R. Rahman, Asha Bhosle, Javed Akhtar, and Lata 

Mangeshkar. 

https://www.britannica.com/place/Pakistan
https://www.britannica.com/art/tabla
https://www.britannica.com/art/harmonium-musical-instrument
https://en.wikipedia.org/wiki/Pride_of_Performance
https://en.wikipedia.org/wiki/World_of_Music,_Arts_and_Dance
https://en.wikipedia.org/wiki/London
https://en.wikipedia.org/wiki/Paris
https://en.wikipedia.org/wiki/Japan
https://en.wikipedia.org/wiki/Japan_Foundation
https://en.wikipedia.org/wiki/Brooklyn_Academy_of_Music
https://en.wikipedia.org/wiki/Alam_Lohar
https://en.wikipedia.org/wiki/Noor_Jehan
https://en.wikipedia.org/wiki/A._R._Rahman
https://en.wikipedia.org/wiki/Asha_Bhosle
https://en.wikipedia.org/wiki/Javed_Akhtar
https://en.wikipedia.org/wiki/Lata_Mangeshkar
https://en.wikipedia.org/wiki/Lata_Mangeshkar


He also composed music for Kartoos where he sang for "Ishq Da 

Rutba", and "Bahaa Na Aansoo", alongside Udit Narayan. He died 

shortly before the movie's release 

Khan was overweight in his later years; various reports stated that he 

weighed over 137 kilograms . He died on 16 August 1997 Now Khan's 

musical legacy is now carried forward by his nephews, Rahat Fateh Ali 

Khan and Rizwan-Muazzam. His qawalis are yet listened to by whole 

world. 

 

-By Gurpreet Singh and Jashanpreet Singh-  

                                   X 

 

  

https://en.wikipedia.org/wiki/Kartoos
https://en.wikipedia.org/wiki/Udit_Narayan
https://en.wikipedia.org/wiki/Rahat_Fateh_Ali_Khan
https://en.wikipedia.org/wiki/Rahat_Fateh_Ali_Khan
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THE POWER OF ONE 

 

One song can spark a moment 

One flower can wake the dream 

One tree can start a forest 

One bird can herald spring 

One smile can begins the friendship 

One handclasp lift a soul 

One star can guide a ship at sea 

One word can frame the goal 

One vote can change a nation 

One sunbeam lights a room 

One candle wipes a darkness 

One laugh can conquer gloom  

One step must start each prayer 

One hope will raise our spirits 

One touch can show you care 

One voice can speak with wisdom 

One heart can know what's true 

One life can make the difference 

      Yes see, it's up to you!! 

 

Kulvir Kaur 

X 



Fear 

 

What is fear? The only thing that is  

stopping you 

 from becoming the best version of  

yourself. If I 

have to define it that would be FEAR 

FACE EVERYTHING AND RISE. Success is on 

 the other side of it. 

 When you make fear  

your friend, you are lucky enough to identify it and mend your 

personality. It helps 

you to show up as a better person. You  

don't want that at the end of your life 

 you let this FEAR rob your life experiences 

 that could have! 

Imagine how big you would dream if you 

 didn't have any fear of failure, fear of 

 perceptions of people about you. 

 

Palakdeep Kaur 

XII 

 

 

 



 

रक्षाबधंन 

अओ भैया प्यारे भैया,  

मस्तक पर शुभ ततलक लगा दूूँ। 

रक्षाबंधन की बेला में, 

धागों काकंगन पहना दूूँ। 

युग-युगतजयों फलों-फूलों। 

जीवन भर मरेे भाइ, 

राखी के आस शुभ ऄवसर पर, 

यही कामना में लाइ। 

जब तक रतव-शतश करत ेतवचरण, 

गंगा-यमुना ह ैसाखी, 

तब तक रक्षा करें तुम्हारी, 

बहना की प्यारी राखी। 

ददन बीते सुखचैन भरे, 

रातेंबीतेंअनंद भरी, 

रेशम के कोमल धागों में, 

 बहना की प्रीतत भरी। 

मेरी बहना प्यारी बहना, 

तुझे वचन में दतेा हूँ, 

जीवन भर ऄपनी बहना की, 

रक्षा का प्रण लेता हूँ। 

बहना तेरी अन-मान पर, 

अूँचनमें अने दूूँगा, 

आस प्यारी राखी के बदल,े 

  जीवन भी ऄपना वार दूूँगा। 

ऄक्षरा भदौररया कक्षा-7वीं 

 

  



अज का कड़वा सच (कलयगु) 

 

ना नर में कोइ राम बचा नारी में ना कोइ सीता ह ै

ना धरा बचाने के खाततर तशव कोइ शंकर तपता ह ै 

ना श्री कृष्णा सा धमम-ऄधमम का दकसी में ज्ञान बचा ह ै

ना हररश्चंद्र सत्य दकसी के ऄंदर सचा बस ह ै। 

 

नाग गौतम बुद्ध सा धैयम  बचा ना नानक जी सा परम त्याग 

बस नाच रही ह ैनर के भीतर प्रततशोध की कुरिल अग 

दफर बोलो दक ईस स्वर्णणक युग का क्या ऄंश बाकी तुम में , 

दक दकसी ध्वतन में रमकर  तुम फूल ेनहीं समाते हो, 

और तुम स्वयं को श्रेष्ठ बताते हो । 

 

तुम भीष्म तपतामह के भांतत ऄपने ही तजद पर ऄड़ ेरह,े 

तुम ऄपने धमम को श्रेष्ठ बात, दयुोधन के संग खड़ ेरह े

तुम शकुतन  के षड़यंन्त्रो से धृतणत रह ेतुम दगं रह,े 

तुम काणम के जैस ेहोकर भी दयुोधन दल के संग रह।े 

  

एक दयुोधन दफर सत्ता के तलए युद्ध में जाता ह,ै 

कुछ ऄधमो के ऄंतर दफर थोड़ा धमम जगाता ह ै

दफर धमम के तचलम में नफरत की चचगारी से अग लगाकर, 

चरण का धुअं फंूक फंूक मतवाले होते जाते हो 

और तुम स्वयं को श्रेष्ठ बताते हो। 

 

हरप्रीत चसह,  कक्षा दस   

  



ऐ ईम्र 

कुछ कहा मैंने, 

पर शायद तूने सुना नहीं 

तू छीन सकती ह ैबचपन मेरा, 

पर बचपना नहीं 

हर बात का कोइ जवाब नहीं होता 

हर आश्क का नाम खराब नहीं होता 

यूं तो झूम लेते ह ैनश ेमें पीनेवाले 

मगर हर नश ेका नाम शराब नहीं होता 

खामोश चेहरे पर हजारों पहरे होते हैं 

हसंती अूँखों में भी जख्म गहरे होते हैं 

तजनसे ऄक्सर रूठ जाते हैं हम। 

ऄसल में ईनस ेही ररश्ते गहरे होते हैं 

दकसी ने खुदा स ेदअु मांगी 

दअु में ऄपनी मौत मांगी, 

खुदा ने कहा, मौत तो तुझे द ेदूूँ मगर, 

ईसे क्या कह ंतजसने तेरी चजदगी की दअु मांगी 

हर आन्त्सान का ददल बुरा नहीं होता 

हर एक आन्त्सान बुरा नहीं होता 

बुझ जाते ह ैदीये कभी तले की कमी से 

हर बार कुसूर हवा का नहीं होता 

 

हरप्रीत चसह, कक्षा दस   

  



॥ एक ददन जब घर पर पानी नहीं था ॥ 

पानी न होता यदद घर पर, 

 बोलो हम दफर क्या पीते और तबना पानी भैया, 

 पल भर भी कैस ेजीते? 

 क्या तबना पानी घर लगता ह ैघर? 

 लगता राजस्थान जैसा, 

 ठंडक बदल गइ तपन में जैसे, 

 ना घर का सेवाधारी वसैा, 

 ना घर का मेवाधारी ठरता, 

 हर तरफ जहां बच्चों की दकलकाररयां,  

 ऄब मायूसी थी जैस,े 

 हर पल एक ऄरदास थी ददल में, 

 ह!े सृतिकताम पानी लाओ दफर स,े 

 तबना पानी लग काजल सुखा और सुना घर, 

गर चाहते हो मां की चेहरे पर मुस्कान, 

 तो सभंाल पानी को धन के समान । 

 ऄमतृवाणी कक्षा नौवीं  

 

 

  



॥ क्या ह ैचजदगी ॥  

चांदनी छांव में रुक जाना नहीं, 

 कड़ी धूप में चलते जाना ह ैचजदगी। 

 फूलों की सेज पर चलना नहीं, 

 कांिों की राह पर बढ़ते जाना ह ैचजदगी, 

 दखु स ेिूि कर तबखराना नहीं, 

 ददल के जख्मों को सीते जाना ह ैचजदगी, 

 बार बार तगर कर भी लड़खडाना ह ैनहीं चजदगी, 

 सभंल कर मंतजल की ओर चलते जाना ह ैचजदगी, 

 सूरज बन न सको तो कोइ बात नहीं, 

 दीया बन कर राह ददखाना ह ैचजदगी, 

 तजल्लत स ेजीना भी क्या जीना? 

 फक्र स ेमर जाना ह ैचजदगी, 

 क्या पाएगें?  छोड़ दो ईस पर इश्वर पर, 

 बस कमम करते जाना ह।ै  

ऄवतंतका कक्षा दसवीं  

 

  



तशक्षक  

जीवन में जो रहा ददखाए,ं 

 सही तरह चलना तसखाए, 

 माता-तपता से पहल ेअता, 

 जीवन में सदा अदर पाता, 

 सबको मान प्रततष्ठा तजसस,े 

 सीखी कतमव्यतनष्ठा तजसस,े 

 कभी रहा न दरू मैं तजसस,े 

 वह मेरा पथ प्रदशमक ह ैजो, 

 मेरे मन को भाता, 

 वह मेरा तशक्षक कहलाता। 

 कभी ह ैशांत, कभी ह ैधीर, 

 स्वभाव में सदा रह ेगंभीर, 

 मन में दबी रह ेयह आच्छा, 

 काश! मैं ईस ेजैसा बन पाता, 

 जो मेरा तशक्षक कहलाता । 

 प्रभजोत चसह , दसवीं 

  



॥ तवचार ॥  

लोग कहते हैं चजदगी में ऄकेले, 

 अप कभी खुश नहीं रह सकते, 

 पर मुझे लगता ह ैचजदगी में ऄकेलापन ही हमें, 

 चजदगी जीने का सही मतलब सीखाता ह।ै 

 चजदगी में सफलता पाने के तलए, 

 थोड़ा जोतखम ईठाना पड़ता ह,ै 

 सीदढ़यां चढ़ते समय उपर, 

 नीचे की सीढी स ेपैर हिाना पड़ता ह ै। 

कुलबीर कौर, दसवीं  

  



प्यारी प्यारी मरेी मा ं 

प्यारी प्यारी मेरी मां, 

 ठंडी तमट्ठी ईसकी छां, 

 दकतना मुझे लाड लडाती, 

 गोदी में मुझे खूब तखलाती, 

 लोररयों के साथ सलुाती, 

 मुझे गा गा गीत जगती, 

  प्यारी प्यारी मेरी मां, 

 ठंडी तमट्ठी ईसकी छां। 

 तसमरनजीत कौर, कक्षा नवमी 

 

  



मरेे प्यारे प्यारे पापा 

 मेरे प्यारे प्यारे पापा, 

मेरे ददल में रहत ेपापा, 

 मेरी छोिी सी खुशी के तलए, 

 सब कुछ सह जाते पापा, 

 पूरी करते हर मरेी आच्छा, 

 ईनके जैसा नहीं कोइ ऄच्छा, 

 मम्मी मरेी जब भी डांिे, 

 मुझे दलुार दतेे मेरे पापा। 
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॥ वक्त ॥ 

हर खुशी ह ैलोगों के पास, 

 पर एक हसंी के तलए वक्त नहीं, 

 ददन-रात ढंूढती दतुनया में, 

 चजदगी के तलए वक्त नहीं।  

 मां की लोरी का एहसास तो ह ै, 

पर ईसे प्यार के तलए भी वक्त नहीं, 

 सारे ररश्तों को तो हम मार चुके, 

 ऄब ईन्त्हें दफनाने का वक्त नहीं। 

 सारे नाम ह ैमोबाआल पर, 

 बात करने का वक्त नहीं, 

 अंखों में ह ैनींद बड़ी पर, 

 सोने के तलए वक्त नहीं, 

 ददल ह ैगमों स ेभरा हुअ, 

 पर रोने का भी वक्त नहीं, 

 चजदगी की दौड़ में ऐसे डूबे, 

 की थकने का भी वक्त नहीं, 

 पराए एहसासों की क्या कद्र करें, 

 जब ऄपने सपनों के तलए वक्त नहीं। 

 ऄनषु्का भदोररया कक्षा 9 

 

  



तलुसी दास : एक महान कतव । 

तुलसीदास एक चहद ू कतव-संत थे जो चहदी, भारतीय और तवश्व सातहत्य में सबस े

महान कतवयों में तगने जाते थे। वह भतक्त काल के रामभतक्त शाखा के महान कतव भी 

थे।तुलसीदास के जन्त्म और प्रारंतभक जीवन के अस-पास के तववरण ऄस्पि हैं। 

Tulsidas – तुलसीदास के जन्त्म के वषम के बारे में मतभेद ह ैहालांदक कहा जाता हैं 

की ईनका जन्त्म संवत 1589 में हुअ ह।ै आनके जन्त्म के सम्बन्त्ध में नीचे तलखा कहा 

दोहा प्रतसद्ध ह।ै 

“पन्त्द्रह सौ चौवन तवस ेकातलन्त्दी के तीर। 

श्रावण शकु्ला सप्तमी, तलुसी धरयो शरीर।।” 

तलुसी दास जी के माता-तपता: 

महान कतव तलुसीदास की माता का नाम हुलसी दवेी जबदक तपता का नाम अत्माराम दबु े

थे। कइ सूर दावा करते हैं दक ह ै दक तुलसीदास पराशर गोर (वशंावली) का एक 

सारूपरेन ब्राह्मण थे, जबदक कुछ कहते हैं दक वह कन्त्याकुब्जा या संध्याय ब्राह्मण थे। 

माना जाता ह ैदक ईनका जन्त्म राजापुर (तचरकूि) में हुअ था। 
तलुसीदास जी का कैस ेपड़ा रामबोला नाम: 

तुलसीदास जी के जन्त्म को लेकर दफलहाल कइ मतभेद हैं। ऐसा कहा जाता ह ैदक वह 

12 महीने तक ऄपनी मां के गभम में थे और वे ऄन्त्य बच्चों से ऄलग 32 दांतों के साथ 

पैदा हुए थे आसके साथ ही वे बाकी बच्चों की तरह जन्त्म के समय रोए नहीं थे, बतल्क 

ईन्त्होनें “राम” शब्द कहा था तजसके कारण ईन्त्हें “रामबोला” नाम ददया गया था। 

ईनके जन्त्म के समय ज्योतततषयों ने बताया था दक  तुलसीदास ऄशुभ समय में पैदा 

हुए थे साथ ही ये भी कहा था दक वे ऄपने माता-तपता के उपर संकि रहेंगे तजसके कुछ 

ददन बाद ईनकी माता हुलसी जी का दहेांत हो गया और कुछ ददन बाद ईनके तपता न े

भी ऄपने प्राण द ेददए। और ये छोिा बालक रामबोला ऄनाथ हो गया। 

लेदकन दासी चुतनयां ने तुलसीदास का ऄपन ेबच्चे की तरह पालन-पोषण दकया। वहीं 

जब तुलसीदास महज साढ़े 5 साल के थे तब दासी चुतनयां भी ससंार छोड़कर चल 

बसी। 
नरहररदास न ेरामबोला को ऄपनाया: 

तुलसीदास जी जब तबल्कुल ऄकेले रह गए थे तब रामानंद के मठवासी अदशे पर 

वैष्णव की तपस्या करने वाले नरहररदास ने ऄपनाया नरहररदास ने रामबोला बालक 

को ऄपने अश्रम में जगह दी आसके बाद ईनका नाम तुलसीदास रख ददया। 

वदेों, सातहत्य का ज्ञान –  

https://www.gyanipandit.com/essay-on-tulsidas-in-hindi/


तुलसीदास ने वाराणसी में संस्कृत व्याकरण समेत चार वेदों का ज्ञान तलया और  6 

वेदांग का ऄध्ययन भी दकया वे बचपन से ही तीव्र और कुशाग्र बुतद्ध के थे ईनमें सीखन े

की क्षमता आतनी प्रबल थी दक तुलसीदास जी ने तहन्त्दी सातहत्य और दशमनशास्त्र का 

ऄध्ययन प्रतसद्ध गुरु शषेा सनातन से तलया। 

गुरु शेषा सातहत्य और शास्त्रों के तवद्दान थे। तुलसीदास जी की पढ़ाइ-तलखाइ 15-16 

साल तक जारी रही आसके बाद वे राजापुर लौि अए। 

पररणय सरू में बधं ेतलुसीदास  

गुरु शेषा से तुलसीदास जी ने जो भी तशक्षा ली थी वे ऄपनी कथाओं और दोहों के 

जररए लोगों को सुनाया करते थे तजसस ेलोगों में भतक्त की भावना जाग्रत होती थी। 

वहीं एक बार जब तुलसीदास ऄपनी कथा सुनाने में मग्न थ ेतभी ऄतत सुंदर कन्त्या 

रत्नावली के तपता पंतडत दीन बंधु पाठक ने ईन्त्हें दखेा और ईनकी कथा से वे आतन े

प्रभातवत हुए दक ईन्त्होनें ऄपनी परुी का तववाह तुलसीदास जी से करवा ददया। 

वहीं वे ऄपनी पत्नी रत्नावली की सुंदरता और ईनकी बुतद्धमत्ता से बेहद खशु थ ेऔर 

ईनसे बेहद प्यार करते थे। आसको लेकर एक कथा भी प्रचतलत ह।ै 

जब पत्नी स ेतमलन ेस ेखदु को नहीं रोक सके तलुसीदास –  

कहावत ह ैदक तुलसीदास ऄपनी पत्नी के मोह में आतना बंध गए थे दक वे ईनके तबना 

एक पल भी नहीं तबता सकते थे। 

एक बार ईनकी पत्नी रत्नावली ऄपने मायके गईं हुईं थी तब वे ईनकी वापसी तक का 

आंतजार भी नहीं कर सके और ईनके मन में ऄपनी पत्नी से तमलने की प्रबल आच्छा 

जागृत  हुइ दक वे रात के घने ऄंधेरे में ईफनती हुइ नदी को पार कर ऄपन ेससुराल 

पहुचंे और दफर सीधे पत्नी के कमरे में पहुचं गए। 

तजसे दखे ईनकी पत्नी चौक गईं और तुलसीदास जी के आस व्यवहार से क्रोतधत हो गईं 

और रत्नावली ने दफर एक श्लोक कहा तजसे सनुकर तुलसीदास जी का जीवन ही बदल 

गया। 

ऄतस्थ चमम मय देह यह, ता सों ऐसी प्रीतत।। 

नकुे जो होती राम स,े तो काह ेभव-भीत ? 

ऄथामत् आस श्लोक के माध्यम से रत्नावली ने तुलसीदास जी से कहा दक –  हाड़ मांस के 

शरीर स ेअप तजतना प्रेम करते हैं, ऄगर ईसके अधा प्रेम अपर भगवान राम से कर 

लें तो अप भाव सागर से पार हो जाएंगे। 

ये कड़वे और सच्चे शब्दों ने तुलसीदास पर गहरा प्रभाव छोड़ा और ईन्त्होनें पररवाररक 

जीवन का त्याग कर ददया और ईन्त्होनें रत्नावली को ऄपने तपता के घर छोड़कर व े

ऄपने गांव राजापुर लौि अए। और भगवान राम की भतक्त में लीन हो गए। 



तीथम यारा पर चल ेगए तलुसीदास: 

ऄपनी पत्नी रत्नावली के शब्द सुनने के बाद ईन्त्होनें पूरे भारत में तीथम यारा की वे 

बद्रीनाथ, द्वारका, पुरी, रामेश्वरम और तहमालय में लोगों के बीच गए और वहां श्री राम 

के पावन चररर का गणुगान करने लगे। 

लेदकन ईन्त्होनें ऄपना ज्यादातर समय काशी, ऄयोध्या और तचरकूि में ही व्यतीत 

दकया लेदकन वे ऄपने अतखरी समय काशी में अ गए थे। 
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सब कुछ हो जाती हैं लडदकयां 

लडदकयां तखलतखलाती धूप हो जाती हैं तो , 

 यही लडदकयां बाररश में महक सी भी जाती हैं, 

लडदकयां हर मौसम में खो जाती हैं , 

लडदकयां खुद गढने लगती हैं खुद को, 

तपता के संस्कार जब भी ईतारती ह ैददल में, 

लडदकयां वाररस हो जाती हैं तपता की, 

ऄकसर लडदकयां सहज ही लेती हैं, 

ऄपने चारों ओर की पीडा चुपचाप । 

ऄक्षरा, कक्षा अठवीं ।   

 

मुझ ेबनाया तमुन.े..। 

 

मैं तुमसे ही आस दतुनया में ह,ं 

मां नहीं होती तो क्या मेरा वजूद होता , 

जब भी कभी ऄतभमान जगा, 

सच तुम ही मेरे भीतर जग जाती हो, 

जीवन की मुतश्कलों को तुमन ेअसान करना तसखाया, 

जब भी डरी मैं तुमने ऄपना अशीष ददया तनभमय का, 

संतान के तलए मां सब कुछ नहीं करती लेदकन, 

सब कुछ करती ह ैजो ईस ेकरना चातहए, 

मां सच तमु्हारे भीतर स ेईतरा संसार ही मेरा संसार ह ै। 

सहज , कक्षा अठवीं     

 

 

रेनी ड े

 तबजली  कड़के  गरजे बादल, 

 दखेकर हम तो हो गए पागल, 

 अज स्कूल नहीं जाएगें, 

 अलू के पकोड़ ेखाएगें, 

 बाररश में नहाएगें, 

 रेनी ड ेमनाएगें| 

 प्रभजोत चसह, कक्षा चौथी  

  



रििहरी और ईसका बच्चा 

रििहरी एक ऐसा पक्षी ह ैजो कभी भी पेड़ पर नहीं बैठता। अज मैं अपको एक सच्ची घिना सुनाना चाहती 

हूँ। जो मेरे घर पास घिी । एक बार जब मैं और मेरा भाइ िहलने जा रह ेथे तो हमने जमीन पर रििहरी के 

ऄंड ेदखेे। हम ने भाग कर ऄपने पापा को बताया। रोज सुबह मेरी माूँ वहाूँ पर रििहरी के तलए पानी रखती 

और पापा वहाूँ पर जो कुत्त ेघूमते ईन्त्हें भगाते तादक कोइ कुत्ता रििहरी के ऄडे, न खाले। जब कोइ कौअ 

ऄंड ेखाने के तलए अता तो हम ईसे भगा दतेे। एक बार हम दो-तीन ददन के तलए ऄपने गांव चले गए | जब 

हम वातपस अए तो मैंने दखेा परचार में से तसफम  एक ही ऄंडा था, यह दखेकर मुझ ेबहुत दखु हुअ। लेदकन 

कर भी क्या सकते थे। ऄब बचे हुए एक ऄंड ेपर वह रििहरी ऄगल े28 ददन तक बैठी रही। अतखरकार वो 

ददन अ ही गया जब बच्च ेको ईस ऄंड ेसे बाहर तनकलना था। अज वह बच्चा ऄपनी नइ दतुनयाूँ में अ गया। 

कोइ भी पक्षी अकर ईसे खा सकता था, आस बात को सोचकर रििहरी बहेद परेशान थी। थोड़ ेददन बाद वह 

बच्चा ऄपनी माूँ से ईड़ना सीखने लगा, ना जाने ईसे क्यों लगा दक वह ईड़ना सीख गया और यह सोचकर 

वह ईड़ने लगा। ऄभी ईसन ेशायद ऄपनी पहली ईडारी ही भरी थी दक वो जाकर हमारे घर की दीवार स े

िकरा गया। ईसके तगरने की अवाज से हम बाहर अए तो दखेा वो बच्चा जमीन पर पड़ा ह।ै मेरे पापा ने 

ईसे ईठाकर हमारे अंगन में रखा और ईसे पानी तपलाया थोड़ा सा ईड़कर वह दसूरी तरफ भागा तो हमें 

थोड़ी खुशी दक वो ठीक ह।ै पर वो बच्चा दबुारा ईड न पाया। माूँ ईसके पास ही िी-िी करती रही। एक रात 

बैठे रहा जब हम ईसके पास पानी रखन ेजाते तो वो ऄपनी पूरी कोतशश करके ईड़ने की कोतशश करता। 

ईसी शाम, वह ऄपनी चजदगी की लड़ाइ हार गया और भगवान को प्यारा हो गया। ईसकी की मां की िी िी 

के गंूजने पूरे असमान को गंूजा ददया। वो बच्चा आस जहां से तो चला गया और मां भी ईड़ गइ पर ऐसा 

लगता ह ैदक वह ऄब भी हमारे अंगन मे पड़ा चजदगी के तलए संघषम कर रहा ह।ै 

ऄरनीत कौर, कक्षा पाचंवी 

सोचता ह,ं 

 की कमी रह गइ शायद कुछ या, 

 तजतना था वह काफी ना था, 

 नहीं समझ पाया वह काफी ना था, 

 तशकायत थी तुम्हारी दक तमु जताते नहीं, 

 ऄरे! मोहब्बत की क्या मैं नमुाआश करता, 

 मेरी अंखों में तजतना तुम्हें नजर अया, 

 क्या वह काफी नहीं था। 

 सोचता ह ंदक, 

 क्या कमी रह गइ? 

 क्या तजतना था काफी नहीं था। 

 तनतखल 

  



चिुकल े 

बेिा : पापा ₹10 दनेा गरीब को दनेे हैं। 

 पापा :  कहां ह ैगरीब? 

 बेिा: बेचारा बाहर धूप में अआसक्रीम बेच रहा ह ै

.................................................................... 

  तपता: अज तक तूने ऐसा कोइ काम नहीं दकया तजसस ेमेरा तसर उंचा हुअ हो। 

 बेिा : मैंने एक बार अपके सर के नीचे दो तादक लगाए तो थे। 

.................................................................................................... 

 तपता: बेिा छोड़ द े 

 फेसबुक यह तुझे रोिी नहीं दनेे वाली । 

बेिा :  हां पापा!  यह मुझे रोिी नहीं दने ेवाली पर रोिी बनाने वाली द ेसकती ह।ै 

 हरजस कौर कक्षा पाचं 

ए मरेे दशे। 

 ह ेमेरे दशे, सलाम करंू मैं तझुको, 

 वीरों की हर कुबामनी को, 

 याद करें जब सारा यह दशे, 

 हमारा सबसे प्यारा यह दशे, 

 हमारा सबसे प्यारा यह दशे, 

 तहमाचल यमुना गंगा बहती, 

दतेी जो  प्यारा  संदशे, 

यहां तीन रंग रंगा ततरंगा, 

 ऄशोक चक्र तजसकी तकदीर, 

 आसे कभी ना रुकने देंगे, 

 आसे कभी ना झुकन ेदेंगे, 

 यह दशे हमारा सबसे प्यारा । 

एकमप्रीत कौर, कक्षा पाचंवी 

  



तशक्षक पर कतवता । 

कभी डांि िपक कर प्यार जताया, 

 कभी खेल खेल में  प्यार जताया, 

 कभी रोक-िोक कर चलना तसखाया, 

 कभी काली स्लेि पर चाक से, 

 ईज्ज्वल हमारा भतवष्य सजाया, 

 ऄपने हाथों पर ईगा कर सरूज, 

अपने हमको भतवष्य ददखाया।  

कभी ढाल बनाकर हर मुतश्कल से बचाया, 

 कभी हक के तलए लड़ना तसखाया, 

 कभी गलती बता कर कभी गलती बचा कर, 

 एक सच्चे गुरु का ऄपने फजम तनभाया, 

 कभी माता-तपता, कभी दोस्त बनकर, 

 हौसलों को बढ़ाया, 

 अप ही ने हमको आस कातबल बनाया।  

 परनीत कौर, कक्षा पाचंवीं 

  



पेड़ पर कतवता। 

 पेड़ लगाओ पेड़ लगाओ, 

 हरा भरा जीवन बनाओ, 

 छाया यह हमको ह ैदते,े 

 फल भी हमको चाव से दते,े  

बाढ़ से हमको बचाते हैं, 

 प्रदषूण दरू हमारा हिात ेहैं, 

 हमने यह ठाना ह,ै 

 पेड़-पौधे हमारे हैं, 

 यह हम सबको प्यारे हैं, 

 सदी गमी सहत ेहैं, 

साथ हमारे रहते हैं, 

 नहीं कभी कुछ कहत ेहैं, 

 अओ आन्त्हें हम प्यार करें,  

 हरा-भरा संसार करें । 

दमनप्रीत चसह, पाचंवीं 

तमट्टी हूँ | 

 मैं कौन ह ंमैं? 

 यह तमट्टी, 

 तमट्टी से बीज, 

 बीज से पौधा, 

 पौधे से फूल, 

 फूल से फल, 

 फल से फल, 

अज लगा कल हुअ ऄलग, 

मैं  तमट्टी ही ह|ं                                                                                      प्रत्यषू कक्षा चौथी 

 

  



ੰਜਫ 
 

 

ਭਖ਼ ਂਭ਼ੱਠ ਭਂ ਫੂਰ ੰਜਫ 

ੰਜਫ ਬਸ ੰਜਫ ਰੂਕਂ ਦੀ ਭਨਂ ਦ ਫੂਰ ਹੁ ਕ਼ਉਂਕ਼ ੰਜਫ ਦੀ ਰੂਕ ਆਣੀ ਹਵ ਬਵਂ ਨਿੰ ੀਸ 

ਕਯਨ ਰਈ ਆਣ ਭਂ ਫੂਰ ੰਜਫ ਦ ਹ ਸਹਯ ਰਂੁਦੀ ਹਨ।ਯ ਭਜਿਦ ਸਭੀਂ ੰਜਫ ਬਸ ਦ 

ਸਥ਼ਤ ਨ਼ਘਯ ਵੱਰ ਨਿੰ ਜ ਯਹ ਹੁ ਜ਼ਸ ਦ ਕਯਨ ੰਜਫ ਬਸ ਦੀ ਫਾਰਯ਼ਆਂ ਦ ਘੱਟਣ ਅਤੀ ਬਸ 

ਦੀ ੜ ਦਯ ੜ ਸੰਚਯ ਚ ਯੂਕਂ ਹਨ। ੰਜਫ ਬਸ ਨਿੰ ਫੂਰਦੀ ਸਭੀਂ ਸਨਿੰ ਆਣੀ ਆ ਤੀ ਭਣ ਹੂਣ 

ਚਹਦ ਹੁ ਕ਼ਉਂਕ਼ ਇਸ ਬਸ ਵ਼ੱਚ  ਭੂ ਭਨਂ ਨਿੰ ਜ਼ਉਂਦ ਕਯਨ ਦ ਤਕਤ ਹੁ ।ਇਸ ਵ਼ੱਚਰੀ ਸਫਦ 

ਇੱਕ ਵ਼ਅਕਤ ਨਿੰ ਹਸਰੀ ਨਰ ਬਯਿਯ ਕਯ ਦ਼ੰਦੀ ਹਨ ਜ਼ਵੀਂ ਕ਼ 'ਸਫਸ''ਜ਼ਉਂਦ ਯਹੂ''ਜਵਨਆਂ ਭਣੀ' 

ਆਦ਼। ਇਸ ਤਂੂ ਫ਼ਨਂ ਭਨਾੱਖ ਜਦਂੂ ਵ  ਸੂਚਦ ਹੁ ੰਜਫ ਬਸ ਮਨ ਕ਼ ਆਣ ਭਂ ਫੂਰ ੰਜਫ ਬਸ 

ਵ਼ੱਚ ਹ ਸੂਚਦ ਅਤੀ ਆਣੀ ਸਾਨ਼ਆਂ ਨਿੰ ਯਵਜ ਦੀਣ ਰਈ ੰਜਫ ਬਸ ਨਿੰ ਹ ਸਧਨ ਫਣਉਂਦ ਹੁ।  

ਜ਼ਹੜਆਂ ਕਭਂ ਨੀ ਆਣ ਭਤ ਬਸ ਨਿੰ ਜ਼ਉਂਦ ਯੱਖ਼ਆ ਹੁ। ਉਹਨਂ ਨੀ ਹਭੀਸ ਤਯੱਕ ਕਤ ਹੁ ਇਸ 

ਰਈ ਸਡ ਸਬ ਦ ਪਯਜ ਫਣਦ ਹੁ ਕ਼ ਅਸਂ ੰਜਫ ਬਸ ਨਿੰ ਫੂਰ। ੰਜਫ ਬਸ ਨਿੰ ਸੰਚਯ ਦ 

ਸਧਨ  ਫਣਈ।ਯ ਖੀਦ ਵਰ ਗੱਰ ਹੁ ਕ਼ ਕਈ ਸੰਸਥਵਂ ਵ਼ੱਚ ੰਜਫ ਬਸ ਨਿੰ ਫੂਰਣ ਰਈ ਫੰਦ 

ਰਗਈ ਜਂਦ ਹੁ। ਇਸ ਸਫੰਧ ੰਜਫ ਦੀ ਯਸ਼ੱਧ ਕਵ ਸਾਯਜਤ ਤਯ ਜ  ਆਖਦੀ ਹਨ- 

 ਕਰ ਕਰ ਕਯਦਆਂ ਚ਼ੜਆਂ ਦ ਆਣ ਹ ਤਯਨ ਹਾੰਦ ਹੁ। 

 ਭੁ ਂਸਾਣ਼ਆ ਇਸ ਧਯਤ ਤੀ ਅਜ਼ਹ ਦੀਸ ਵ ਹੁ ਜ਼ੱਥੀ ਭਂ ਫੂਰ ਫੂਰਣ ਤੀ ਫੱਚ਼ਆਂ ਨਿੰ ਜਾਯਭਨ ਹਾੰਦ  ਹੁ।  

ਇਸ ਰਈ ੰਜਫ ਬਸ ਦ ਸਥ਼ਤ ਨਿੰ ਜਣਦ਼ਆਂ ਹੂਇਆ ਸਨਿੰ ਇਸ ਬਸ ਵਰ ਧ਼ਆਨ ਦੀਣ ਦ ਫਹਾਤ 

ਜਯਿਯਤ ਹੁ।  ਅਜੂਕੀ ਭਨਵ ਰਈ ਆਣ ਭਂ ਅਤੀ  ਆਣ ਭਂ ਫੂਰ  ਨਿੰ ਫੂ ਸੰਬਰਣ ਦ  ਰੂੜ ਹੁ 

ਕ਼ਉਂਕ਼ ਇਹ ਭਂ ਫੂਰ ਸਡ ਤਯੱਕ ਦ ਦਸਤਨ ਹੁ ।ਜ਼ੰਨੀ ਵਧਆ ਵ਼ਚਯ ਭਨਾੱਖ ਆਣ ਭਤ ਬਸ 

ਵ਼ੱਚ ਫੂਰ ਸਕਦਹੁ, ਰ਼ਖ ਸਕਦ ਉਹ ਦਿਜਆਂ ਬਸਵਂ ਵ਼ੱਚ ਨਹਂ ਕਯ ਸਕਦ ਇਸ ਰਈ ਸਡ ਤਯੱਕ 

ਦ ਯਹ ਸਡ ਤਯੱਕ ਦ ਭਯਗ ਸਡ ਭਂ ਫੂਰ ੰਜਫ ਹੁ ਇਹ ਭਖ਼ਂ ਭ਼ੱਠ ਬਸ ਹੁ। ਇਸਨਿੰ ਫੂਰਣ 

ਰੱਗ਼ਆਂ ਸਡੀ ਜਾਫਨ ਤੀ ਭ਼ਠਸ ਆਉਂਦ ਹੁ। ਸੂ ਆ ੰਜਫ ਬਸ ਦ ਸਥ਼ਤ ਤੀ ਸੰਕਟ ਨਿੰ ਜਣਦ਼ਆਂ 

ਹੂਇਆਂ ਇਸ ਨਿੰ ਵੱਧ ਤਂੂ ਵੱਧ ਫੂਰ। 

ਕਾਰਵ਼ੰਦਯ ਕਯ 

(ੰਜਫ ਅਧ਼ਆਕ ) 

ਕੀਂਦਯ ਵ਼ਦ਼ਆਰ ਨਬ ਛਉਂਣ। 

 



ਤਾਯਨ ਵ ਜਯਿਯ ! 

ਸ.ਨਯ਼ੰਦਯ  ਸ਼ੰਘ ਕਿਯ ਜ ਨੀ ਸਨਿੰ ਦੱਸ਼ਆ ਹੁ ਕ਼ ਕੀਵਰ ਸਫਯ-ਸੰਤੂਖ ਵਰ ਵ਼ਅਕਤ ਹ ਰੰਭੀ ੁਂਡੀ 

ਦ ਸਹਸ ਅਤੀ ਸ਼ਦਕ ਦ਼ਖ ਸਕਦ ਹੁ। ਕਹ਼ੰਦੀ ਹਨ ਜ਼ਹੜੀ ਠਕ ਤਾਯ ਨਹਂ ਸਕਦੀ ਉਹ ਸਦ ਗਰਤ 

ਨ਼ਸਨ਼ਆਂ 'ਤੀ ਹਾੰਚਦੀ ਹਨ ਭਨਾੱਖ ਜਦਂੂ ਦ ਕਯ ਉੱਤੀ ਸਵਯ ਹੂਇਆ ਹੁ ਉਦਂੂ ਤੂਂ ਹ ਉਹ ਤਾਯਨ ਦ ਭਜ 

ਤੂਂ ਵਂਝ਼ਆ ਹੂ ਗ਼ਆ ਹੁ ਜਦੂਂ ਵ਼ਅਕਤ ਇੱਕ ਥਂ ਉੱਤੀ ਯਹ਼-ਯਹ਼ ਕੀ ਅੱਕ ਜਂਦ ਹੁ ਤਂ ਉਹ ਕ਼ਧਯੀ ਦਿਯ 

ਨ਼ਕਰ ਜਣ ਚਹਾੰਦ ਹੁ। ਹੜ ਅਤੀ ਸਭਾੰਦਯਂ ਦੀ ਕ਼ਨਯੀ ਸਨਿੰ ਇਸ ਰਈ ਚੰਗੀ ਰੱਗਦੀ ਹਨ ਕ਼ਉਂਕ਼ ਉਹ 

ਸਨਿੰ ਤਾਯਨ ਦ ਅਵਸਯ ਯਦਨ ਕਯਦੀ ਹਨ ਤਾਯਨ ਅਸਰ ਵ਼ੱਚ ਹੱਰਕੀ-ਪਾਰਕੀ ਹੂਣ ਦ ਹਾਨਯ ਹੁ। ਤਾਸਂ 

ਡਾੱਫਦੀ ਹੂ ਸਿਯਜ ਨਿੰ ਤਾਯਦੀ ਹੂ ਤੱਕੂ, ਕਾਝ ਦ਼ਨ ਵੀਖਦੀ ਯਹੂ, ਤਾਹਨਿੰ ਇੰਜ ਯਤਤ ਹੂਣ ਰੱਗ ਵੀਗ ਜ਼ਵੀਂ 

ਸਿਯਜ ਤਾਹਡੀ ਨਰ ਗੱਰਂ ਕਯ ਯ਼ਹ ਹੂਵੀ। ਮਤਯ, ਜਗ਼ਆਸਿ, ਅਬ਼ਰਸ ਅਯਥ ਤਾਯਨ ਵਰੀ ਵ਼ਅਕਤ 

ਤੂਂ ਹਨ ਮਿਨਨ ਅਤੀ ੰਜਫ ਦੀ ਗਾਯਿ ਨਨਕ ਦੀਵ ਸਦ ਤਾਯਦੀ ਯਹ਼ਣ ਵਰੀ ਵ਼ਅਕਤਆਂ ਦੀ ਯਤਕ ਹਨ।  

ਤਾਯਨ ਨਰ ਵ਼ਸਵਸ ਉਜਦ ਹੁ। ਕ਼ਸੀ ਦ ਅਜਦ ਇਸ ਗੱਰ ਤੂਂ ਭ ਜ ਸਕਦ ਹੁ ਕ਼ ਉਹ ਤਾਯਦ 

ਕ਼ੰਨ ਹੁ। ਜਦੂ ਤਾਹਨਿੰ ਤਾਯਨ ਦ ਅਬ਼ਆਸ ਹੂਵੀ ਅਤੀ ਰਗਨ ਹੂਵੀ ਤਂ ਕੂਰੂਂ ਤੀਜ ਨਰ ਰੰਘਣ ਵਰੀ ਕਯਂ 

ਵ਼ੱਚ ਫੁਠੀ ਵ਼ਅਕਤ ਤਾਹਨਿੰ ਤਯਸ ਦੀ ਤਯ ਯਤਤ ਹੂਣ ਰੱਗ ੁਣਗੀ। 

 

ਅੰਜਰ ਜਭਤ ਦਸਵਂ 

 

ਵ਼ਦ਼ਆ  ਇੱਕ ਗਹ਼ਣ  

ਵ਼ਦ਼ਆ ਹਾੰਦ ਉਹ ਗਹ਼ਣ, ਜ਼ਸ ਨਿੰ ਕ਼ਸੀ ਨੀ ਖੂਹ ਨਹਂ ਰੁਣ। 

 ਜ਼ਹੜ ਅਗ਼ਆਨਤ ਨਿੰ ਭ਼ਟਵੀ ,ਗ਼ਆਨ ਦ ਜੂ ਚਨਣ ਵੀ । 

ਅੰਧਕਯਂ ਦ  ਜੂ ਗ਼ਆਨ ਕਯਵੀ, ਸਭਜ ਵ਼ੱਚ ਭਣ ਵਧਵੀ। 

 ਇਹ ਗਹ਼ਣ ਭ਼ਰਦ ਵ਼ਦ਼ਆ ਦੀ ਭੰਦਯ, ਦ ਜਗਵੀ ਗ਼ਆਨ ਦ, ਜੀ ਭੰਨ ਦੀ ਅੰਦਯ । 

 

                                                                                   ਸ਼ਭਯਨ ਕਯ  ਜਭਤ ਛੀਵ ਂ

 

 

  



ਆ ਗ ੱਕੀ ੀਯ 

ਆ ਗ ੱਕੀ ੀਯ ਫੱਚ਼ , ਯੱਜ ਕੀ ਕਯੂ ੜਹਈ । 

ਕਹਰ ਤਂੂ ਸਦ ਹ ਫਚਣ, ਸਾੰਦਯ ਕਯਨ ਹੁ ਰ਼ਖਈ। 

ਖਣ ਣ ਸੰਤਾਰ਼ਤ ਯੱਖੂ, 

 ਨਂਦ ਹੁ ਿਯ ਰੁਣ । 

ਇੰਟਯਨੁਟ ਹਾਣ ਵ ਨ ਛੱਡ਼ਆ, ਭ਼ਹਨਤ ਨ ੱਰੀ ੁਣ। 

 ਿਯੀ ਸਰ ਦ  ਪਰ ਹੁ ਭ਼ਰਣ, ਇਸ ਗੱਰ ਦ ਯੱਖੂ ਧ਼ਆਨ। ਭ਼ਹਨਤ ਤਂੂ ਜੂ ਨਹਂ ਕਤਯਉਂਦੀ, ਜ਼ੱਤ ਰੁਂਦੀ 

ਹਯ ਭੁਦਨ। 

                                                                                             ਨਭ ਅਵਨਤ ਕਯ 

                                                                                             ਜਭਤ ਸੱਤਵ 

 

 

ਅਟੱਰ ਸੱਚਈ 

ਜ਼ਵੀਂ ਧਯਤ ਨਿੰ ਕੂਈ ਉੱਯ ਉਠ ਨਹਂ ਸਕਦ। 

 ਸਗਯ ਨਿੰ ਕੂਈ ਸਾਕ ਨਹਂ ਸਕਦ। 

 ਸਿਯਜ ਨਿੰ ਕੂਈ ਪਿਕ ਭਯ ਕੀ ਫਾਝ ਨਹਂ ਸਕਦ। 

 ਉਸੀ ਤਯਹਂ ਅਧ਼ਆਕ ਦ ਦ਼ੱਤ ਸ਼ੱਖ਼ਆ ਨਿੰ ਕੂਈ ਚਾਯ ਨਹਂ ਸਕਦ। 

 ਨਭ ਨਯਗ਼ਸ  

ਜਭਤ ਸੱਤਵ 

 

 

 

  



ਸ ਭੀਯ ਅਧ਼ਆਕ ਹੂਵੀ 

ਬੀਜੀ ਯੱਫ ਪਯ਼ਸਤ ਕੂਈ ... 

ਜ਼ਸ ਦ ਵਧਆ ਆਦਤ ਹੂਵੀ। 

ਭੀਯ ਹਯ ਗਰਤ ਨਿੰ ਪੜ ਰਵੀ.. 

ਫੜੀ ਸਹ਼ਜ ਨਰ ਭੁਨਿੰ ਸਭਝਵੀ.... 

 ਭੀਯ ਜਭਤ ਦ ਫਰ ਫਣਕੀ.. 

ਭਨਵਤ ਦ ਠ ੜਵੀ। 

ਸਖਸਅਤ ਸਡ ਨਿੰ ਨ਼ਖਯ ਕੀ... 

ਨਵਆਂ ਭੰਜ਼ਰਂ ਦੀ ਯਹ ਦ਼ਖਵੀ। 

ਸ ਭੀਯ ਅਧ਼ਆਕ ਹੂਵੀ। 

ਸ ਭੀਯ ਅਧ਼ਆਕ ਹੂਵੀ। 

ਨਭ ਭਨਜੂਤ ਕਯ  

ਜਭਤ ਅੱਠਵਂ 

 

 

 

ਫਾਝੱ ੂਤਂ ਜਣ! 

 

1.ਨ਼ੱਕ ਜ਼ਹ ਕਾੜ, 

   ਰੁ ਯਂਦ ਤਾਯ। 

2.ਨ਼ੱਕ ਜ਼ਹ ਕਕ , 

    ਘਯ ਦ ਯਖ। 

3.ੁਯ ਨਹਂ ਪ਼ਯ ਵ ਚਰਦ ਹਂ ਦੱਸੂ ਬਰ ਭਂੁ ਕਣ ਹਂ 

4.ੁਯਂ ਨਰ ਬਜਈ ਜ , 

    ਸ਼ੰਘਂ ਨਿੰ ਹੱਥ ਈ ਜ। 

 5. ਇੱਕ ਡੱਫ ਵ਼ੱਚ ਫੱਤ ਦਣੀ, 

     ਫਾੱਝਣ ਵਰੀ ਫੜੀ ਸ਼ਆਣੀ। 

6.  ਫੂਰੀ ਨ ਫਾਰਵੀ ਫ਼ਨ ੜ ਆਸਭਨ ਚੜਹ ਜਵੀ । 

ਉੱਤਯ1. ਸਿਈ-ਧਗ 2. ਤਰ 3.ਘੜ 4.ਸਈਕਰ 5.ਦੰਦ 6.ਤੰਗ। 

ਨਭ ਅੰਭਯ਼ਤਫਣ 

                                                                                                  ਜਭਤ ਨਵ 



 

 

ਕੀ ਵ਼ਚ ਫਯਕਤ ਹੁ 

ਇੱਕ ਼ੰਡ ਵ਼ੱਚ ਇੱਕ ਕ਼ਸਨ ਦੀ ਚਯ ਾੱਤਯ ਸਨ।ਚਯੀ ਾੱਤਯ ਆਸ ਵ਼ੱਚ ਰੜਦੀ-ਝਗੜਦੀ 

ਯਹ਼ੰਦੀ।ਕ਼ਸਨ ਨੀ ਉਹਨਂ ਨਿੰ ਫਹਾਤ ਸਭਝਇਆ ਯ ਉਹ ਨ ਭੰਨੀ।ਇੱਕ ਦ਼ਨ ਕ਼ਸਨ ਫ਼ਭਯ ਹੂ ਗ਼ਆ। 

ਉਸਨੀ ਚਯੀ ਾਤਯਂ ਨਿੰ ਇੱਕ ਤਰ਼ਆਂ ਦ ਗੱਠ ਦ਼ੱਤ ਤੀ ਤੂੜਨ ਰਈ ਕ਼ਹ। ਸਯੀ ਾੱਤਯਂ ਨੀ ਵਯ ਵਯ 

ਉਸ ਗੱਠੀ ਨਿੰ ਤੂੜਨ ਦ ਕੂਸ਼ਸ ਕਤ ਯ ਅਸਪਰ ਯਹੀ ਪ਼ਯ ਕ਼ਸਨ ਨੀ ਤਰ਼ਆਂ ਨਿੰ ਅਰੱਗ ਅਰੱਗ ਕਯ 

ਦ਼ੱਤ ਅਤੀ ਚਯੀ ਾੱਤਯਂ ਨਿੰ ਇਹਨਂ ਨਿੰ ਤੂੜਨ ਨਿੰ ਕ਼ਹ ਉਹਨਂ ਨੀ ਫੜ ਆਸਨ ਨਰ ਉਹ ਤਰੀ ਤੂੜ ਦ਼ੱਤੀ 

ਤਂ ਕ਼ਸਨ ਨੀ ਸਭਝਇਆ ਜ਼ਸ ਤਯਂ ਇਹ ਇਕੱਠੀ ਤਰ਼ਆਂ ਨਿੰ ਕੂਈ ਤੂੜ ਨਹਂ ਸਕ਼ਆ ਉਸੀ ਤਯਹਂ 

ਜੀਕਯ ਤਾਸਂ ਇਕੱਠੀ ਯਹੂਗੀ ਤਂ ਤਾਹਡ ਕੂਈ ਕਾਝ ਨਹਂ ਵ਼ਗੜ ਸਕੀਗ ਥੂੜੀ ਦ਼ਨਂ ਫਅਦ ਕ਼ਸਨ ਦ ਭਤ 

ਹੂ ਗਈ ਯ ਉਸ ਦੀ ਾੱਤਯਂ ਨੀ ਇਕੱਠੀ ਯਹ਼ਣ ਵਰ  ਨਸਹਤ ਨਿੰ ਮਦ ਯੱਖ਼ਆ ਅਤੀ ਆਸ ਵ਼ੱਚ ਭ਼ਰ 

ਕੀ ਯਹ਼ਣ ਰੱਗ । 

ਸ਼ੱਖ਼ਆ -ਕੀ ਵ਼ੱਚ ਫਯਕਤ ਹੁ। 

ਨਭ ਇੰਦਯਦ ਕਯ 

ਜਭਤ ਸੱਤਵ 

 

 

 

 

ਭ ਂਫੂਰ ੰਜਫ  

ਹ਼ੰਦ ਸਡ ਭਸ ਰੱਗੀ। 

 ਭਂ ਰੱਗਦ ਹੁ ੰਜਫ । 

ਉਯਦਿ ਸਡ ਤਈ ਰੱਗਦ। ਅੰਗਯੀਜ ਸਡ ਬਫ। 

 ਭਂ ਫੂਰ ਦ ਯ਼ਸਤ ਗਿੜ, ਭ਼ਠੜ ਫੀਹ਼ਸਫ । 

ਵਤਨ ਭੀਯੀ ਦ ਯਣ ਫੂਰ, ਵੱਖਯ ਠਠ ਨਵਫ। 

ਨਭ ਜੁਸਭਨ ਕਯ 

ਜਭਤ ਨਵ 

 

  



ੰਜਫ ਬਸ ਫਯੀ ਗ਼ਆਨ 

1. ੰਜਫ ਬਸ ਦੀ 35 ਅੱਖਯ ਹਨ ਇਸ ਤਂੂ ਫਅਦ ਇਸ ਵ਼ੱਚ ਅਯਫ ਅਤੀ ਪਯਸ ਧਾਨਆਂ ਨਿੰ ਉਚਯਨ 

ਰਈ ਛੀ ਅੱਖਯ ਹੂਯ  ਗ ਇਸ ਕਯਕੀ ਹਾਣ ਇਹਨਂ ਦ ਗ਼ਣਤ 41 ਹੂ ਗਈ। 

2. ੰਜਫ ਬਸ ਦਆਂ ਦਸ ਭਤਯਵਂ ਹਨ ਅਤੀ ਤ਼ੰਨ ਰਗਖਯ ਅੱਖਯ ਹਨ। 

3. ੰਜਫ ਬਸ ਦ ਰ਼ ਗਾਯਭਾਖ ਹੁ। 

4. ੰਜਫ ਬਸ ਦਾਨਆਂ ਵ਼ੱਚ ਸਬ ਤਂੂ ਜ਼ਆਦ ਫੂਰਣ ਵਰਆਂ ਦਸ ਬਸਵਂ ਵ਼ੱਚ ਆਉਂਦ ਹੁ। 

5. ਬਯਤ ਸੰਵ਼ਧਨ ਦ ਅੱਠਵਂ ਸਿਚ ਵ਼ੱਚ ਹ਼ਰਆਂ 22 ਬਸਵਂ ਵ਼ੱਚ ੰਜਫ ਬਸ ਵ ਦਯਜ ਹੁ। 

ਨਭ -ਦਭਨਯਤ ਸ਼ੰਘ ਜਭਤ ਛੀਵ ਂ

ਆ ਰਈਕ ਫਣ! 

ਵ਼ਦ਼ਆਯਥ ਉਹ ਹ ਸੰਿਯਨ ਹੁ ,ਯੱਕ ਹੁ । ਜ਼ਸ ਦੀ ਹ਼ਯਦੀ ਵ਼ੱਚ ਨ਼ਭਯਤ ਹੁ ਸਬਨਂ ਰਈ ਸਤ਼ਕਯ 

ਦ ਬਵ ਹੁ ਭਤ ਼ਤ ਅਤੀ ਅਧ਼ਆਕਂ ਦ ਹਯੀਕ ਗੱਰ ਉਸ ਰਈ ਅਯਥ ਬਯਿਯ ਅਤੀ ਸ਼ੱਖ਼ਆਦਇਕ 

ਹੁ। ਜੂ ਸਭੀਂ ਸ਼ਯ ਸਂਦ ਹੁ ਅਤੀ ਸਵੀਯੀ ਜਰਦ ਜਗ ਕੀ ਸਵੀਯ ਦ ਸੁਯ ,ਕਸਯਤ ਦੀ ਨਰ ਨਰ ੜਹਈ ਨਿੰ 

ਵ ਅਹ਼ਭਅਤ ਦ਼ੰਦ ਹੁ ।ਇਸ ਤਂੂ ਫ਼ਨਂ ਉਸ ਅੰਦਯ ਖੀਡਂ ਯਤ ਵ ਯਾਚ ਹੁ। ਆ ਅਸਂ ਵ ਅਜ਼ਹੀ 

ਰਇਕ ਵ਼ਦ਼ਆਯਥ ਫਣ ਅਤੀ ਆਣੀ ਭਤ ਼ਤ, ਅਧ਼ਆਕਂ ਦ ਨਭ ਯਸਨ ਕਯਕੀ ਆਣਆਂ 

ਭਨ ਇੱਛਤ ਭੰਜਰਂ ਦੀ ਹਣ ਫਣ। 

ਨਭ ਗਾਯਅਭਨਤ ਕਯ 

ਜਭਤ ਦਸਵਂ 

 

ਇਹ ਹੁ ਭੀਯ ੰਜਫ 

ੰਜ ਦਯ਼ਆਵਂ ਦ ਧਯਤ ਹੁ ਜ਼ਸਦ। 

ੰਜਫ ਹੁ ਜ਼ਸਦ ਬਸ। 

ਸਗ ਸਯਂੂ ਦ, ਭੱਕ ਦ ਯੂਟ,ਰੱਸ, ਭੱਖਣ ਦੀ ੀੜੀ,ਇਹ ਨੀ ਕਵਨ ਸਾਆਦ ਸਦਕੀ ੰਜਫ ਸ਼ਆਂ ਤੀਯੀ। 

ਗ਼ੱਧ , ਬੰਗੜ ਯਰ ਭ਼ਰ ਵਣ ਗੱਬਯਿ ਤੀ ਭਾਟ਼ਆਯਂ। 

ਭੀਰੀ , ਤ਼ਉਹਯ ਨੀ ਯਣਕ ਤੀਯ ਜ਼ੰਦਜਨ ਨੀ ਭੱਕਆ, ਕਣਕ,ਂਚਯਆ। 

ਮਦਵ਼ੰਦਯ ਕਯ ਜਭਤ ਨਵ 

 

 

  



 

ਭੀ-ਯੱਫ ਦ ਯਿ 

ਭਵਂ ਠੰਡਆਂ ਛਵਂ , 

ਫਿ ਹਵ ਦੀ ਫਾੱਰੀ ਨੀ । 

ਫਿ ਕਯਨ ਕਭਈਆਂ, 

 ਤਹ ਤਦੀ ਚਾੱਰੀ ਨੀ । 

ਭਵਂ ਨਿੰ ਵ ਿਜ ੂ, 

਼ਤ ਨਿੰ ਸਤ਼ਕਯ ਦ਼। ਫ਼ਯਧ ਆਸਯਭ ਵਰ ਸਾਨ ਭਨੂ ਵ਼ਸਯ ਦ਼ ...... 

ਕਭਰਯਤ ਕਯ ਜਭਤ ਅੱਠਵਂ 

 

 

 

ਜਨਭਦ਼ਨ 

ਜਨਭਦ਼ਨ ਹੁ ਆਇਆ ਭੀਯ, ਕ਼ਸ ਨਿੰ ਦੱਸੂ ਕ ਖਾਆਵਂ । 

ਕੀਕ ਨਿੰ ਭਿੰਹ ਤੀ ਭਰ ਭਰ ਕੀ, ਕ਼ਉਂ ਭੁਂ ਆਣ ਆ ਗਾਆਵਂ। 

ਭੂਭਫੱਤ ਫਾਝ ਕੀ ਪ਼ਯ ਵ ਭਂੁ ਕ਼ਉਂ ਨੱਚਂ ਤੀ ਗਵਂ ? 

ਇੱਕ ਗੱਰ ਹੂਯ ਭੁਂ ਾੱਛਂ, ਜ਼ੰਦਗ ਦ ਇੱਕ ਸਰ ਘਟ ਗ਼ਆ ।ਯੂਵਂ ਜਂ ਪ਼ਯ ਖਾਸ ਭਨਵਂ ,ਯੂਵਂ ਜਂ ਪ਼ਯ 

ਖਾਸ ਭਨਵਂ!!!!! 

ਜਅਸਸ ਕਯ ਜਭਤ ਸੱਤਵ 

 

 

਼ਆਯ ਭ ਂ

 

ਕਦੀ ਰਵੀ ਕਰੀ ਟ਼ੱਕੀ ਤੀ ਕਦੀ ਭ਼ਯਚਂ ਉਹ ਵਯਦ। 

 ਪ਼ਕਯਂ ਚ ਈ ਭਂ ਨ਼ਤ ਨਜਯਂ ਉਤਯਦ। 

 ਰੱਗਜੀ  ਨ ਨਜਯ ਡਯਦ ਯਹ਼ੰਦ। 

 ਕਣ ਕਯ ਰਿ ਭਂ ਜ਼ੰਨ ਼ਆਯ ਜ਼ੰਨ ਭਂ ਭੀਯ ਼ਆਯ ਕਯਦ 

ਜ਼ੰਨ ਭਂ ਭੀਯ ਼ਆਯ ਕਯਦ..... 

ਸਹ਼ਜਯਤ ਕਯ ਜਭਤ ਅੱਠਵਂ 

 

 



ਉੱਚ ਸੂਚ ਸਦ ਯਹ਼ਣ 

 

ਆਧਾਨ਼ਕ ਭਨਾੱਖ ਬਟਕਣ ਦੀ ਦਯ ਵ਼ੱਚਂੂ ਗਾਜਯ ਯ਼ਹ ਹੁ ਦਿਜ਼ਆਂ ਵੱਰ ਦੀਖ ਕੀ ਝੱਟ ਹ ਆਣੀ ਆ ਨਿੰ 

ਫਦਰਣ ਦੀ ਦਯ ਵ਼ੱਚ ਰੱਗ ਜਂਦ ਹੁ ਜਦ ਕ਼ ਉਸਨਿੰ ਆਣ ਸੂਚ ਨਿੰ ਉੱਚ ਕਯਨ ਅਤੀ ਸਦ ਯਹ਼ਣ 

ਸਹ਼ਣ, ਸਦੀ ਕੱੜੀ  ਕੀ ਯਹ਼ਣ ਨਿੰ ਤਯਜਹ ਦੀਣ ਚਹਦ ਹੁ ਕ਼ਉਂਕ਼ ਉੱਚ ਸੂਚ ਅਤੀ ਸਦ ਯਹ਼ਣ 

ਭਨਾੱਖ ਨਿੰ ਉੱਚਆਂ ਫਾਰੰਦਆਂ ਤੱਕ ਹਾੰਚਉਣ ਰਈ ਭਦਦਗਯ ਫਣਦ ਹੁ ।ਸੂ ਆ ਉੱਚ ਸੂਚ ਅਤੀ ਸਦੀ 

ਯਹ਼ਣ ਸਹ਼ਣ ਨਿੰ ਹ਼ਰ ਦਈ ਅਤੀ ਸੂਹਣ ਅਤੀ ਸਕਿਨ ਬਯ ਜ਼ੰਦਗ ਜ਼ਉਣ ਸ਼ੱਖ। 

ਵਨਤ ਯਣ ਜਭਤ ਦਸਵਂ 

 

 

ਅਨਭੂਰ ਵ਼ਚਯ 

 

1. ਨ ਡਯੂ ਜੀਕਯ ਦਾਨਆ ਵ਼ਯੂਧ ਕਯਦ ਹੁ ਕ਼ਉਂਕ਼ ਦਾਨਆਂ ਉਸੀ ਯਾੱਖ ਤੀ ੱਥਯ ਭਯਦ ਹੁ, ਜ਼ਸਨੀ ਪਰ 

ਦ਼ੱਤ ਹ।ੁ 

2. ਇਸ ਸੰਸਯ ਵ਼ੱਚ ਕਾੱਝ ਵ ਅਸੰਬਵ ਨਹ ਹੁ । ਅਸ ਉਹ ਸਬ ਕਯ ਸਕਦੀ ਹਂ ਜੂ ਅਸ ਸੂਚਦੀ ਹਂ ਅਤੀ 

ਅਸ ਉਹ ਸਬ ਸੂਚ ਸਕਦੀ ਹਂ ਜ਼ਸ ਫਯੀ ਅਸ ਅੱਜ ਤੱਕ ਨਹ ਸੂਚ਼ਆ। 

3. ਸੰਘਯਸ ਤੂਂ ਫ਼ਨਂ ਕੂਈ ਭਹਨ ਨਹ ਹਾੰਦ ਕ਼ਉਕ਼ ਜਦੂ ਤੱਕ ੱਥਯ ਤੀ ਠੀਸ ਨ ਰੱਗੀ ਉਹ ਵ ਯੱਫ ਨਹ 

ਫਣਦ। 

4. ਸ ਕੂਈ ਭੰਜ਼ਰ ਨਹ ਜ਼ੱਥੀ ਤੱਕ ਹਾੰਚਣ ਦ ਕੂਈ ਯਸਤ ਨ ਹੂਵੀ। 

5. ਯੰਗਂ ਵ਼ਚਰ ਬੀਦਬਵ ਨਹਂ ਕਯਨ ਚਹਦ । ਕ਼ਉਂਕ਼ ਕਰੀ ਯੰਗ ਦ ਫਰੁਕ-ਫੂਯਡ ਫੱਚ਼ਆਂ ਦ 

ਬੱਵ਼ਖ ਸੰਵਯਦ ਹੁ । ਯੰਗ ਭਨਹਿਸ ਨਹਂ ਹਾੰਦੀ, ਸੂਚ ਭਨਹਿਸ ਹਾੰਦ ਹੁ। 

6. ਇਨਸਨ ਦ ਸੂਚ ਹ ਉਸਨਿੰ ਫਦਸਹ ਫਣ ਦ਼ੰਦ ਹੁ ਜਯਿਯ ਨਹ ਕ਼ ਉਸ ਕੂਰ ਕੂਈ ਡ਼ਗਯ ਹੂਵੀ। 

7 ਕਦੀ ਹਯਨ ਦ ਇਯਦ ਹੂਵੀ ਤਂ ਉਹਨਂ ਰੂਕਂ ਨਿੰ ਮਦ ਕਯ ਰੁਣ ਚਹਦ ਹੁ ਜ਼ਹਨਂ ਨੀ ਕ਼ਹ ਸ ਤੀਯੀ 

ਤੂ ਨਹ ਹੂਵੀਗ । 

 ਭਹ਼ਕਜੂਤ ਕਯ ਜਭਤ ਨਵ 

 

  



ਾਸਤਕਂ ਨੀ ਸੱਚ ਸਥ 

 

ਾਸਤਕਂ ਗ਼ਆਨ ਦ ਬੰਡਯ ਹਨ ਇਹ ਭਨਾੱਖ ਦ ਹਯ ਸਭੀਂ ਅਗਵਈ ਕਯਦਆਂ ਹਨ ਭਨਾੱਖ ਦੀ ਗ਼ਆਨ 

ਵ਼ੱਚ ਵਧ ਕਯਨ ਦੀ ਨਰ ਨਰ ਾਸਤਕਂ ਭਨਾੱਖ ਨਿੰ ਜਵਨ ਜ਼ਉਣ ਦੀ ਢੰਗਂ ਤਂੂ ਵ ਜਣਿ ਕਯਵਉਂਦਆਂ 

ਹਨ। ਇਹ ਹਭੀਸ ਇੱਕ ਚੰਗੀ ਦੂਸਤ ਦ ਤਯਂ ਸਡੀ ਨਰ ਯਹ਼ੰਦਆਂ ਹਨ ਸਡ ਸਥ ਦ਼ੰਦਆਂ ਹਨ ਅਤੀ 

ਸਡੀ ਗ਼ਆਨ ਦੀ ਖਜਨੀ ਨਿੰ ਬਯਨ ਦੀ ਨਰ ਨਰ ਸਨਿੰ ਹਯੀਕ ਸਭੱਸ਼ਆ ਨਰ ਨਜ਼ੱਠਣ  ਦ ਵ ਫਰ 

ਦ਼ੰਦਆਂ ਹਨ ਸੂ ਾਸਤਕਂ ਸਡ ਸੱਚ ਸਥ ਹਨ ਸਨਿੰ ਾਸਤਕਂ ਦ ਚੂਣ ਫਹਾਤ ਹ ਸਾਚੱਜੀ ਅਤੀ ਉਸਯਿ 

ਢੰਗ ਨਰ ਕਯਨ ਚਹਦ ਹੁ। 

ਹਯਸ਼ਭਯਨ ਕਯ ਜਭਤ ਨਵ 

 

ਹ਼ਰ ਂਸ਼ਹਤ ਜਯਿਯ ! 

 

ਸ਼ਆਣ਼ਆਂ ਨੀ ਠਕ ਹ ਕ਼ਹ ਹੁ ਕ਼ ਨ਼ਯੂਗ ਸਯਯ ਵ਼ੱਚ ਹ ਨ਼ਯੂਗ ਦ਼ਭਗ ਵੱਸਦ ਹੁ। ਜੀਕਯ ਸਡ 

ਸਯਯ ਤੰਦਯਾਸਤ ਹੁ ਤਂ ਅਸਂ ਕਭਮਫ ਹੂ ਸਕਦੀ ਹਂ। ਅਜੂਕ ਭਨਾੱਖ ਅਨੀਕਂ  ਫ਼ਭਯਆਂ ਵ਼ੱਚ ਘ਼ਯ਼ਆ 

ਹੂਣ ਕਯਕੀ ਯੂਗ ਫਣ ਗ਼ਆ ਹੁ ਉਸ ਨਿੰ ਸਯਯਕ ਅਤੀ ਭਨਸ਼ਕ ਯੂਗਂ ਨੀ ਘੀਯ਼ਆ ਹੂਇਆ ਹੁ। ਇਹਨਂ ਯੂਗਂ 

ਤੂਂ ਫਚ ਤਂ ਹ ਹੂ ਸਕਦ ਹੁ ਜੀਕਯ ਭਨਾੱਖ ਸੰਤਾਰ਼ਤ ਬੂਜਨ ਖਵੀ ਜ਼ਸ ਵ਼ੱਚ ਪਰ, ਹਯਆਂ ਤਜਆਂ 

ਸਫਜਆਂ ਦਾੱਧ, ਦਹਂ ਆਦ਼ ਭਜਿਦ ਹੂਣ।ਸਕ ਤੱਤਂ ਨਰ ਬਯਿਯ ਬੂਜਨ ਹ ਭਨਾੱਖ ਨਿੰ ਤੰਦਯਾਸਤ ਦੀ 

ਸਕਦ ਹੁ ਇਸ ਤਂੂ ਫ਼ਨਂ ਸਵੀਯ ਦ ਸੁਯ ਭਨਾੱਖ ਨਿੰ ਯੂਗਂ ਤੂਂ ਕੂਹਂ ਦਿਯ ਰੁ ਜਂਦ ਹੁ ਸੂ ਰੂੜ ਹੁ ਆਣੀ ਸ਼ਹਤ 

ਨਿੰ ਹ਼ਰ ਦੀਣ ਦ ਕ਼ਉਂਕ਼ ਸ਼ਹਤ ਤਂੂ ਫ਼ਨਂ ਭਨਾੱਖ ਦ ਵ਼ਕਸ ਅਸੰਬਵ ਹੁ । 

ਸਹ਼ਜਯਤ ਕਯ ਜਭਤ ਨਵ 

 

 

ਸ਼ਯੜ ਫੰਦੀ 

 

ਨ਼ੱਤ ਸਕਿਰ ਨਿੰ ਆਉਂਦ਼ਆਂ ਭੀਯ ਕਯ ਭੱਰੂਭੱਰ ਉਸ ਫਜਾਯਗ ਦੀ ਅਨਿਠੀ ਕਯਜ ਨਿੰ ਦੀਖਦ਼ਆਂ ਯਾਕਦ-

ਯਾਕਦ ਇੱਕ ਦ਼ਨ ਯਾਕ ਹ ਗਈ। ਭਂੁ ਦੀਖ਼ਆ ਕ਼ ਉਹ ਫਜਾਯਗ ਹੂਯ-ਯੂਜ ਸੜਕ ਦੀ ਟੂਇਆਂ ਨਿੰ ਫੜ ਸ਼ੱਦਤ 

ਨਰ ਬਯਦ। ਾੱਛਣ ਤੀ ਤ ਰੱਗ਼ਆ ਕ਼ ਇਹ ਦਸ ਸ਼ੰਘ ਨਭ ਦ ਵ਼ਅਕਤ ਆਣ ਭਨ ਦ ਭਜ ਵ਼ੱਚ 

ਯਹਆਂ ਦੀ ਂੁਡੀ ਨਿੰ ਸਾਖਰ ਫਣਉਣ ਵ਼ੱਚ ਭਗਯਿਯ ਯਹ਼ੰਦ਼ਆਂ ਭਨਾੱਖਤ ਦ ਸੀਵ ਕਯਨ ਦ ਦਸ 

ਫਣ਼ਆ ਹੂਇਆ ਸ। ਉਸ ਭਹਨ ਸਖਸਅਤ ਦੀ ਸੀਵ ਬਵ ਨਿੰ ਦੀਖਦ਼ਆਂ ਭੁਂ ਉਸਨਿੰ ਆਣ ਹਾੰਚ 

ਭਾਤਫ਼ਕ ਧਨ ਦ ਨਜਯਨ ਬੀਂਟ ਕਤ ਯ ਜ਼ਉਂ ਹ ਭੁਂ ਇਸ ੀਸਕਸ ਨਿੰ ਦੀਣ ਰਈ ਆਣੀ ਹੱਥ ਅੱਗੀ 

ਕਤੀ ਉਸ ਸੀਵ ਦ ਭਿਯਤ ਨੀ ਭੀਯ ਨਜਯਨ ਨਿੰ ਦਿਯੂਂ ਹ ਹੱਥ ਜੂੜ ਕੀ ਅਸਵਕਯ ਕਯ ਦ਼ੱਤ। ਭਂੁਨਿੰ ਇੰਝ 

ਰੱਗ਼ਆ ਕ਼ ਇਸ ਵ਼ੱਚ ਉਸਦ ਕੂਈ ਕਸਿਯ ਨਹਂ, ਸਗਂੂ ਉਸ ਦੀ ਧਾਯ ਅੰਦਯ ਤੱਕ ੰਜਫਅਤ ਘਾਰ ਈ ਹੁ 

ਜੂ ਉਸਨਿੰ ਨ਼ਸਕਭ ਹੂ ਕੀ ਕੰਭ ਕਯਨ ਰਈ ਸਦ ਯੀਯਦ ਯਹ਼ੰਦ ਹੁ। ਭੀਯ ਭਨ ਗਦਗਦ ਹੂ ਉਠ਼ਆ, ਭੁਨਿੰ 



ਵ ਆਣੀ ਤੀ ਭਣ ਹੂਣ ਰੱਗ਼ਆ ਕ਼ ਭਂੁ ਵ ਉਸ ੰਜਫ ਦ ਜਈ ਹਂ ਜ਼ੱਥੀ ਦਸ ਸ਼ੰਘ ਵਯਗੀ ਨ਼ਸਕਭ 

ਾਯਸ ਅੱਜ ਵ ਜ਼ਊਂਦੀ ਹਨ ਤੀ ਉਹਨਂ ਅੰਦਯਰ ਭਨਵਤ ਵ ਅੱਜ ਥੂੜ ਜ਼ਹ ਫ਼ਤ ਤੀ ਭਨਾੱਖਤ ਰਈ 

ਹੜ ਦ ਤਯਹਂ ਖਰੂ ਜਂਦ ਹੁ।...... 

ਅੰਭਯ਼ਤਰ ਕਯ (ਭੁਥ ਟਚਯ) 

ਕੀਂਦਯ ਵ਼ਦ਼ਆਰ਼ਆ ਸੰਗਠਨ। 

 

  



तवद्यालय पतरका- 2023-24 

संस्कृत तवभागः 

1. परीक्षा 

नागाजुमनः कतश्चत् रसायनशास्त्रज्ञ  :प्रतसद्ध :तचदकत्सकःचातप।दशेतवदशेेषु तस्य कीर्णत ःः प्रसृता असीत्। सः 

प्रयोगशालायाम् ऄहोरारं कायं करोतत स्म। सः बहनां रोगाणाम् औषधम् ऄतन्त्विवान्। 

एकदा नागाजुमन  :महाराजम् ईक्तवान्-"महाराज!काय ं बहु ऄतस्त।सव ं कतुमम् ऄहम् ऄसमथम :।"मम एकः 

सहायकः अवश्यकः "आतत। राजा ऄ ङ्गीकृतवान्। "भवतु , ऄह ं व्यवस्था ं कररष्यातम।श्वः योगयाः युवकाः 

अगतमष्यतन्त्त।परीक्षां कृत्वा योगयम् एकं स्वीकरोतु "आतत ईक्तवान् च।ऄपरतस्मन् ददने द्वौ युवकौ 

अगतौ।नागाजुमनः तयोः तवद्यानयासतवषये पृिवान्।तवद्यानयासः ईभयोः ऄतप समानः।नागाजुमन  :ईभानयाम् 

ऄतप एकैकं वस्तु दत्त्वा प्रत्यकंे ईक्तवान्--"आद ंवस्तुं गृह ंनयतु।ऄनेन एकं रसायन ंतनमामणाय अनयतु।श्वः पुनः 

मां पश्यतु।गमनसमये  राजमागुण एव गच्छतु"।  

'श्वः नागाजुमनः माम् एव स्वीकररष्यतत' आतत ईभयोः ऄतप तवश्वासः।ऄपरतस्मन् ददन ेईभौ ऄतप अगतवन्त्तौ। 

एकः संतोषेण ऄतस्त।सः वदतत -"ऄह ंरसायनं सकीकृत्य अनीतवान् ,पश्यतु  "आतत।तद्वतीयस्य मुखम् म्लानम्।  

नागाजुमनः तद्वतीयं पृिवान् -"भवतःमुखम्  दकमथमम् म्लानम् रसायनं न कृतं वा। ?" आतत। 

"न "आतत  ईत्तरम् दत्तवा न ् 

तद्वतीय :दकमथमम् " ? आतत तं पृिवान् नागाजुमनः। 

"राजमागुण ऄह ं गच्छन् असन्।तर एक  :वृद्धः रोगी दिृ:।तस्य पररतस्थततः शोचनीया असीत्।ऄहं त ु

तचदकत्सालय ं नीतवान् ।तस्य सेवां कृतवान्।ऄतः रसायण तनमामणाथम॔ समय :एव न लब्धः।"आतत ईक्तवान 

तद्वतीय:।नागाजुमनः  तद्वतीयम ्एव सहायकत्वेनस्वीकृतवान्। राजा एत ंवृत्तान्त्तं ज्ञातवान्।तस्य अश्चयं जातम्। 

राजा नागाजुमनं पृिवान् -"प्रथमः रसायनं कृत्वा अनीतवान।्तद्वतीय :तथा न कृतवान्।तथातप भवान् तद्वतीयम् 

एव स्वीकृतवान्।दकमथमम् ?" आतत। 

        तदा नागाजुमनः ईक्तवान् -"द् तवतीय ऄतप रसायनं कतुं सम्यक् जानातत।दकन्त्तु तेन समयावकाशः न 

लब्धः।सः सेवायां तनरतः असीत्।तं रोतगणम् ऄह ं पूवममेव तर दिृवान्।ऄतः राजमागुण गन्त्तव्यम्आतत 

ईक्तवान्।प्रथमः रोतगणं दिृवान्।तथातप गतवान्।सः यन्त्रवत् कायं करोतत।तस्य सेवाभावना 

नातस्त।सेवाभावना ं तवना तचदकत्सकः कथ ं भवेत्?कथ ं मम सहायकः भवेत्? ऄतः ऄह ं तद्वतीयम ् एव 

स्वीकृतवान् "।  

डॉ .सरोज 

प्रतशतक्षत स्नातक संस्कृत 

केन्त्द्रीय तवद्यालय नाभा छावनी 

  



2. सत्यमेव जयते 

सते ऄथामत् कल्याणाय तहत ं सत्यं भवतत।संसारे यादशृीअवश्यकता सत्यस्य तवद्यत े न तादशृी ऄन्त्यस्य 

कस्यतचद ्ऄतप वस्तुनः।सत्यने एव समाजस्य तस्थतत भवतत।यदद सवु ऄसत्यवाददनः भवेयु :तदा लोकस्य 

तस्थतत :क्षणमारम् ऄतप भतवतुं न श ोतत।एषः मतहमा सत्यस्य एव ऄतस्त यद ्वयं समाजे मनुष्येषु तवश्वास ं

कुमम :ऄतःसत्यम् एव लोकस्य अधारः ऄतस्त।   

सत्यभाषणेन मनुष्य :तनभीकः भवतत।सत्यवाददनः तेजः,यशः,कीर्णत,तवद्या,गौरवं च वधमन्त्ते।यः सत्यं भवतत 

स :सवुनयः पापेनयः तनवृत्तः भवतत।यः सत्यं अश्रयतत तस्य जीवनं सफल ंभवतत।ऄतः एव ईच्यते----  

नतह सत्यात् परः धममः। 

                रमनप्रीत कौर 

                ऄिमी कक्षा 

 

3. मम दतैनकचयाम 

ऄह ं प्रातः प्रततददनं पञ्चवादने ईतत्तष्ठातम।ऄह ं सवमप्रथमं इश्वरं स्मरातम। तत  :माता-तपतरौ च 

नमातम।तत्पश्चात् व्यायामाय ईद्यानं गच्छातम। व्यायामं कृत्वा गृहम् अगच्छातम।तत्पश्चात् शीतलेन जलने 

स्नानं करोतम।तत:दवेपूजनं करोतम।एत।तंरं दगुधाददकं ऄल्पाहारं वा कृत्वा एकहोरापयमन्त्तं पठातम।ऄरान्त्तरे 

तवद्यालयस्य समयः भवतत।तवद्यालयं गत्वा तशक्षकान ् नत्वा कक्षायां शान्त्त्या पठातम।यदा शारीररक 

तशक्षणस्य कालांशः भवतत तदा प्रसन्नं भवतत तथा क्रीडाक्षरेे च क्रीडातम । 

           तवद्यालयात् अगत्य मुखाददकं प्रक्षाल्य भोजनं  करोतम।तत्पश्चात् तवश्रामं करोतम।तत :तवद्यालयात् 

प्राप्तं गृहकायं करोतम,पारठतान् पाठान् च स्मरातम।यदद गृह े दकतञ्चद ् काय ं भवतत तदा करोतम।तत :पुनः 

एकहोरापयमन्त्तं तमरैः सह क्रीडातम।यदा सायं भवतत तदागृह ंअगत्य पूजां कृत्वा तद्वहोरापयमन्त्तम् ऄ ध्ययनं 

करोतम।तत :रातर भोजनं कृत्वा दशवादने शयनं करोतम।एषा एव मम दतैनकचयाम ऄतस्त।  

           मनजोत कौर 

           ऄिमी कक्षा 

4. दवैमेव परम ्

एक :ऄतहतुतिडक:असीत्। स :सपामन् गृहीत्वा जीवनं करोतत स्म।एकदा स:एकं सपमम् अनयतत।सपं पेरिकां 

स्थापयतत च।प्रततददनं सपमस्य प्रदशमनं करोतत।जीवनं करोतत।कदातचत् ऄतहतुतिडक :ऄन्त्यं ग्रामं ऄगच्छत्।तस्य 

पत्नी पुरा:ऄतप ऄगच्छन्।सपम:पेरिकायाम् एव बद्ध :असीत्।पञ्च ददनातन ऄभवन्।ऄतहतुतिडक:न 

अगच्छत्।सपमस्य अहार :एव नातस्त। स:पेरिकातः बतह:गमनाय प्रयत्नम् ऄकरोत्। स:बभुुतक्षत:अस ःीत्।ऄतः 

शतक्त :नातस्त।तवफलः ऄभवत्। तदा पेरिका समीपे एक:मूषकः अगच्छत्।स:पेरिकाम्ऄपश्यत्।"पेरिकायां 

भतयातण सतन्त्त"आतत मूषकः ऄतचन्त्तयत्।"रन्त्ोम् करोतम"आतत स:तनश्चयम् ऄकरोत्।ऄनन्त्तरं स:रन्त्ो ं कृत्वा 

ऄन्त्त:प्रवेशम् ऄकरोत्।मूषकः सपमस्य मुखे एव ऄपतत्।सपम:मूषकम्  ऄखादत्।तेन रन्त्ोेण एव बतह :ऄगच्छत्।  

ऄहो !सपमस्य सौभागयं !मूषकस्य दौभामगयम्!  

                   कमलप्रीत कौर 

                   ऄिमी कक्षा 



5. भारतदशे: 

ऄस्माकं दशेस्य प्राचीनं नामं 'भारत'ं वतमते।सम्प्रतत ऄस्य तहन्त्दसु्तान,तहन्त्द,आतिडया आत्यातप नामातन सतन्त्त। 

ऄस्य पूवम ददशायां बमाम दशेः,दतक्षणददशायां लंका, पतश्चमददशायाम् ऄफगातनस्तान॔  वतमते।ईत्तरददशायां च 

तहमालयः ऄतस्त।ऄस्य खतिडतः भागः 'पादकस्तान' आतत कथ्यते।ऄस्माकं दशेः संसारस्य दशेेषु ऄतत पुरातनः 

दशेः ऄतस्त।एतद ् तवश्वस्य तवशालः गणतंरदशेः।ऄयं दशेः ज्ञानस्य धममस्य च अददजन्त्मभूतमः ऄतस्त।ऄरैव 

वेदानां प्रादभुामवः बभूव। ऄरैव मानव सनयता सवमप्रथमं जन्त्म लभे। आतः एव संसारे सवमर सनयतायाः प्रचारः 

बभूव।ऄस्य मतहमा ऄवणमनीय ऄतस्त।ऄस्य गौरवं ऄतलुनीयम् ऄतस्त।सम्प्रतत ऄस्माकं दशेः यत् भारत ं

तवद्यते ऄस्य भागद्वयं  ऄतस्त।एकं दतक्षणभारतम्,तद्वतीयं ईत्तरभारतञ्च।दतक्षणभारत े

अंोप्रदशेः,केरलः,कनामिकः,ततमलनाडुःच आतत आमे चत्वारः प्रदशेाः सतन्त्त। ईत्तरभारते -यथा 

ऄरुणाचलप्रदशेः,असाम:,  

महाराष्ट्रम्,मतणपुरम्,तमजोरम:,मेघालयः,नागालैंड:,तरपुरा,ईड़ीसा,पञ्जाब,राजस्थानम्,तसदिम:,ईत्तरप्रदशेः,

पतश्चमबंगाल:,मध्यप्रदशे:,जम्मू -काश्मीरश्च।  

                तलवदीप  

            ऄिमी कक्षा 

6. सुभातषतातन 

* गुणायन्त्ते दोषाः सुजनवदन ेदजुमनमुखे, 

गुणा :दोषायन्त्ते तदददमतप नो तवस्मयपदम्।  

महामेघः क्षारं तपबतत कुरुते वारर मधुरम्, 

फणी क्षीरं पीत्वा वमतत गरलं दु :सहतरम्।  

*मनतस,वचतस काय ेपुियपीयूषपूणामः, 

तरभुवनमुपकारशे्रतणतभः प्रीणमन्त्तः। 

परगुणपरमाणून्त्पावमती कृत्य तनत्यं, 

तनजहृददतवकसन्त्तः सतन्त्त सन्त्तः दकयन्त्तः। 

*दरूीकरोतत दरुरतं तवमलीकरोतत , 

चेततश्चरन्त्तनमघं चुलकुीकरोतत। 

भूतेषु दकञ्च करुणां बहुलीकरोतत, 

सत्संगततः कथय कक न करोतत पंुसाम्। 

*सत्यं तपो ज्ञानमचहसता ंच, 

तवद्वत्प्रमाण॔ च सुशीलतां च। 

एतातन यो धारयत ेस तवद्वान्, 



न तर शास्त्राध्ययनं तह कारणम्। 

                 तमन्ना 

             ऄिमी कक्षा 

7. तवद्यायाः महत्त्वम् 

पतिडतैः ईकं्त यत् तवद्याधनं सवुषु धनेषु प्रधानम्। 'तवद्या धनतुल्य ' आतत कथ्यते। तवद्याधनस्य व्ययेन क्षयः न 

भवतत परं तस्य वधमनम् एव भवतत। तवद्याधनं चौरेण राज्ञा वा  हतुं ऄतप न शक्यते। ऄस्य धनस्य भारो ऄतप 

न ऄनुभूयत,े भ्रातृष ु तवभाजनम् ऄतप कतुं न शक्यते। तवद्या तु सत्यमेव सवमधनप्रधानम्।प्रवासेषु तवद्या 

तमरवत् ऄतस्त। तवद्यायाः कारणात् मनुष्यस्य तेजः वधमते।तवद्या परम् भूषणम् ।तवद्यायाः एव मनुष्यस्य 

कायमक्षमता वधमते।सवुषु जीवषेु मनुष्यः तवशेषः यत् तस्य समीपे तवद्या वतमते।ऄतः तवद्यातवहीनः जनः पशुवत् 

एव ऄतस्त।ज्ञानेन मनुष्यः जगतत कीर्णतवान् भवतत।तवद्यायाः तवषये सत्यमेव ईक्तम्-' तवद्या परमं बलम् ' 

सुखम् प्राप्तुम् तवद्याजमनम् अवश्यकम् ऄतस्त।ऄतः कथ्यत-े- 

तवद्या ददातत तवनय,ंतवनयात ्यातत पारताम्। 

पारत्वात् धनम् अप्नोतत,धनाद्धममम्,ततः सुखम्। 

            मनामी मंडल 

             षष्ठी  कक्षा 

8. कथा - कुशलः वदृ्ध:  

एक  :वृद्ध :असीत्।स:क्षुतधतः ऄभवत्।ऄतः सः अम्रवृक्षस्य समीपम् ऄगच्छत्।वृक्षे ऄनेकातन फलातन 

ऄपश्यत्।सः ऄतचन्त्तयत्-"ऄह ं वृद्धः ऄतस्म ,मम शरीरे शतक्तः नातस्त।वृक्ष  :ईन्नतः ऄतस्त।कथम् ईपरर 

गच्छातम?कथं फलातन प्राप्नोतम?"आतत।वृक्षस्य ईपरर वानराः असन्।वृद्धः एकम् ईपायम् ऄकरोत्। सः 

पाषाणखिडान् स्वीकृत्य ऄतक्षपत्।वानराः कुतपताः ऄभवन्।ते फलातन ऄतक्षपन्।वृद्धः तातन स्वीकृत्य 

सन्त्तोषेन ऄखादत्। 

                 लेज़प्रीत कौर 

                 ऄिमी कक्षा 

9. प्रेरक प्रसंगः 

तवश्वतवद्यालयस्य प्रत्येकं आतिकायाः  कृते ऄनुरागः 

पतिडत मदनमोहन मालवीयः दानधनाना ं राचश संगृह्य तेन काशीतहन्त्द ू तवश्वतवद्यालयस्य स्थापनाम् 

ऄकरोत्।एकदा सः एकस्य छारावासस्य तनरीक्षणाथमम् ऄगच्छत्।एकतस्मन् प्रकोष्ठ े एकः छारः तभत्तेः 

एकतस्मन् कोण ेऄङ्कन्त्या दकमतप गतणतं तलखन् असीत्। मालवीयमहोदयः तम् ऄबोधयत् -"मम हृदये त्वां 

प्रतत यादशृी ममता यावान् ऄनुरागश्च ऄतस्त, तावान् ऄनुरागः तवश्वतवद्यालयस्य प्रत्येकम् आतिकायाः कृत े

ऄतस्त।ऄहम् अशासे यत् भतवष्य त्वम् एतादशंृ प्रमाद ंपुनः न कररष्यतस।  "सः कोशतः करवस्त्रम् तनष्कास्य 

तभचत्त स्वच्छाम् ऄकरोत्।तवश्वतवद्यालयं प्रतत मालवीयमहोदयस्य एतादशंृ दतृिकोणम् ऄवगत्य सः छारः 

लकया भूतलं प्रतविः आव ऄभवत्। 

                                                                                                    तनततन कुमार   षष्ठी कक्षा 



10. प्रातः कालस्य दशृ्यम् 

रमणीया प्रातः कालस्य वेला।अकाशे खगाः कलरवं कुवमतन्त्त।सूयम :अकाशे ईदयोन्त्मुखः ऄतस्त।कृषकाः क्षेरम् 

गच्छतन्त्त।बालाः तवद्यालयं प्रतत गच्छतन्त्त।सवु जनाः स्वकायुषु लग्नाः सतन्त्त।मन्त्दः पवनः वहतत।सवमर 

अनंदमयःं वातावरणम् ऄतस्त।पुष्पातण तवकसतन्त्त।जनाः ईद्यानेषु भ्रमतन्त्त।केचन जनाः व्यायाम ं

कुवमतन्त्त।केचन सूयं नमतन्त्त।सवु जनाः प्रसन्नाः स्फूर्णतवन्त्तः च सतन्त्त। प्रातःकालस्य वेला सवुषु जनषे ु

नवजीवन ं संचरतत।तापसाः अश्रमेषु यजतन्त्त।भक्ताः दवेालयं गच्छतन्त्त।तशशवः तवश्रामस्य पश्चात् प्रसन्नाः 

भवतन्त्त।मतन्त्दरेषु शंखनादः भवतत।सरतणषु जनाः आतः ततः अगच्छतन्त्त। 

ऄवनीत कौर 

सप्तमी कक्षा 

11. लोकोक्तयः 

१ .ऄ ङ्गीकृतं सुकृततनः पररपालयतन्त्त। 

प्राण जाए ंपर वचन न जाए। 

२  .ऄततदपु हता लङ्का।  

घमंडी का तसर नीचा। 

३  .ऄनयासने सवमः तसध्यतत।  

करत करत ऄनयास के जड़मतत होत सुजान। 

४ .ऄधो घिो घोषमुपैतत ननूम्।  

थोथा चना बाजे घना। 

५  .आतो भ्रिोस ःत्तो। 

धोबी का कुत्ता न घर का न  घाि का। 

६ .कथनात् करणं श्रेय:।  

कहने से करना भला । 

७ वीरभोगया वसुन्त्धरा। 

तजसकी लाठी,ईसकी भैंस। 

८   .मनोरथा नां गततनम तवद्यते। 

लालच का ऄंत नहीं। 

९ .गतं न शोचयतन्त्त पतिडता:।  

ऄब पछताय होत क्या जब तचतड़या चुग गयी खेत।  

१० पद ंतह सवमर गुणैः तवधीयते। 

हर जगह गुणों का मान होता ह।ै 

११  .ईष्णो दहतत चाङ्गारः शीत:  कृष्णायते करम्। 

दिु की दशु्मनी और तमरता दोनों बुरी है। 

१२  .ऄतत सवमर वजमयते्।  

 ऄतत की भली न बोलना ऄतत की भली न चुप। 

नरतगश  

सप्तमी कक्षा 



12. व्यावहाररक  भोज्य सामग्री शब्दा: 

रोरिका --  रोिी       सूपः  ---   दाल    ओदनम् -  चावल    

शाकम् ---  सब्जी   पूररका  --- पूरी   पायसम् -- खीर  

दतध ---     दही      लवणम् --   नमक   तमष्ठान्नम् --  मीठा   

मरीतचका -- तमचम   ऄवलेह :-   अचार   घृतम् ----  घी  

क्षीरम् --     दधू   तक्रम् ---    मट्ठा   नवनीतम् —मक्खन    

जीररका -   जीरा   सषमपः -     सरसों   धान्त्याकम् --धतनया  

हरेणुः  --    मिर   माषः  --    ईड़द   मुगद :--      मंूग    

अढ़की -- ऄरहर  

तातनया 

सप्तमी कक्षा 

13. दशे भतक्तः 

यतस्मन् दशेे जन्त्मधारणं कुममः स  :एव ऄस्माकं दशेः जन्त्मभूतमः वा भवतत। जननी आव जन्त्मभूतमः पूज्या 

अदरणीया च भवतत।ऄस्याः यशः सवुषां दशेवातसनां यशः भवतत।ऄस्याः गौरवेण एव दशेवातसनां गौरवं 

भवतत।ये जनाः स्व ऄनयुदयाथामय  दशेस्यातहत ं कुवमतन्त्तते ऄधमाः सतन्त्त।दशेभतक्तः सवामसु  शतक्तषु शे्रष्ठा 

कथ्यते। ऄनया एव पे्रररताः बहवःदशेभक्ताः ---भगत चसहः,चन्त्द्रशेखर अज़ादः प्रभृतयः अत्मोत्सगमम् 

ऄकुवमन्।झाूँसीश्वरी लतमीबाइ,महाराणाप्रतापः, मेवाड़केसरर, तशववीर  :च प्रमुखाःदशेभक्ताः ऄस्माकं देशे 

जाता।दशेभतक्तः मनुष्यः, समाज  :च दशेकल्याणाथम परमम् औषधम् ऄतस्त।  

                     ऄतनषा ऄतहरेकर 

                       षष्ठी कक्षा 

 

 

14. सुतवचाराः 

*गुणाः पूजास्थानं गुतणषु,न च तलङ्गं न च वयः। 

गुणी व्यतक्तयों के गुण ही  पूजा के स्थान हैं,चलग और ईम्र नहीं। 

* ऄल्पाक्षररमणीयं यः कथयतत,तनतश्चतं सः खलु वागमी 

थोड़ ेशब्दों में अकषमक रीतत से ऄपनी बात कहने वाला वागमी कहलाता ह।ै 

*वज्रादतप तह धीराणां तचत्तरत्नमखतिडतम्। 

धीर पुरुषों का तचत्तरूपी रत्न वज्र  )हीरे (से भी ऄतधक सदुढृ़ रहता ह।ै  

* सतां तह संदहेपदषेु वस्तुषु प्रमाणमन्त्तः करणप्रवृत्तयः। 

संदहेास्पद तवषयों में सकनों के ऄन्त्तःकरण की प्रवृतत्तयाूँ ही प्रमाण होती हैं। 

* महाजनस्य सम्पकम ः कस्य नोन्नततकारकः। 



महापुरुष का सम्पकम  दकसकी ईन्नतत नहीं करता ? 

* तचत्त,ेवातच, दक्रयायां च साधूनामेकरूपता। 

सकनों के मन,वचन और कमम समान होते हैं। 

* अपत्काले च सम्प्राप्ते यतन्त्मरं तमरमेव तत्। 

तवपतत्तकाल के अने पर जो तमर बना रह े,वही वास्तव में तमर होता ह।ै 

* महीयांस  :प्रकृत्या तमतभातषणः।  

महान व्यतक्त स्वभाव से ही तमतभाषी होते हैं। 

भावी 

ऄिमी कक्षा 
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             Abhinav Kalyan                                     Abhijot singh mann 

                National boxing                                   National Boxing 
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                                                    National Boxing                                 


